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 ىیسٜچ

أطٚظٜ ا٘ؿبٖ  زض ٔحبنطٜ زٟٞب ٚؾیّٝ ِٔٛس أٛاع اِىشطٚٔغٙبعیؿی لطاض زاضز، ایٗ أٛاع قبُٔ أٛاع ضازیوٛیی، أوٛاع   

دعقىی ثٝ عٛض ٔظبَ ، أٛاع فطالطٔع، ٔطئی، فطٚ ؾطخ، اققٝ ایىؽ ٚ ٌبٔب ٔی قٛز. اظ سكقكقبر ایىؽ ٚ ٌبٔب زض ٚیٛطٚؤب

ایؿوز ثبظضؾوی ٚ    نوٙقز زض  اؾوشفبزٜ ٔوی قوٛز. زض    ٘ػیٌٛطافی، دعقىی ٞؿشٝ ای ٚ ... آ، ضازیِٛٛغی، ؾی سی اؾىٗ زض

یوه ا٘شروبة   ٚ نٙبیـ ٔطثٛط ثٝ سكقكقبر، ؾطة ٕٞٛاضٜ ثوٝ فٙوٛاٖ    یحطاؾز ٘یع اققٝ ایىؽ وبضثطز زاضز. زض دعقى

ٔغطح ثٛزٜ اؾز، أب اؾشفبزٜ اظ ؾطة ثوٝ فٙوٛاٖ یوه حفوبػ زاضای     ٚ ٌبٔب ثطای حفبػ ٌصاضی زض ثطاثط دطسٛ ایىؽ ؾٙشی 

 اؾز وٝ ٔی سٛاٖ ثٝ ایٗ ٔٛاضز اقبضٜ وطز: ٔقبیجی 

 ؾطة ثٛزٖ ؾٕی 

  ٚظٖ ظیبز ؾطة 

  آؾیت دصیط ثٛزٖ ؾطة 

 ط ٔحیغی نسغییط ویفیز آٖ ثط اطط ٚاوٙف ثب فٙب 

 ٔؿبئُ ٔطثٛط ثٝ زفـ ثٟساقشی ؾطة زض ٔحیظ ... ٚ 

زض ایٗ عطح سلاـ قسٜ اؾز وٝ وبٔذب٘س دّی اِفیٙی عطاحی ٚ ؾبذشٝ قٛز وٝ ػبیٍعیٙی ثطای ؾوطة ثبقوس ٚ ٔقبیوت    

ٛ٘ؿبظ ٚ وبضثطز سكقكقبر یٛ٘ؿبظ نوحجز  ؾطة ضا ٘ساقشٝ ثبقس. زض ایٗ ٌعاضـ ضاػـ ثٝ ا٘ٛاؿ سكقكقبر یٛ٘ؿبظ ٚ غیط ی

 ٚٞف ٞبی ٔطثٛط سٛضیح زازٜ قسٜ اؾز.آذطیٗ دػقسٜ ٚ 
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 سبضیرچٝ:

ثطای سٛنیف أٛاع اِىشطٚٔغٙبعیؿی ) ٔب٘ٙس أٛاع ضازیٛیی، ٔطئوی ، فوطاثٙفف ٚ ...(    1900سبثف سب حسٚز ؾبَ  یٚاغٜ

ٚیّّٟٓ ضٚ٘شٍٗ ثطای ٘رؿشیٗ ثبض ٔٛفك ثٝ قٙبؾبیی دطسٛٞوبی ایىوؽ   ، زا٘كٕٙسی ثٝ ٘بْ  1895ثىبض ثطزٜ ٔیكس. زض ؾبَ 

 ـ ٞبیی ثطای دی ثطزٖ ثٝ ٔٙكأ قس. ا٘سوی دؽ اظ وكف ضٚ٘شٍٗ، یه زا٘كٕٙس فطا٘ؿٛی ثٝ ٘بْ ٞٙطی ثىطَ سلا

ا٘ؼبْ زاز ٚ ثٝ ایٗ ٘شیؼٝ ضؾیس وٝ  1دطسٛٞبی ایىؽ

ی اٚضا٘یْٛ ٔی سٛا٘س اققٝ یب دطسٛی لسضسٕٙوسی اظ  ٔبزٜ

ؾبعـ وٙس وٝ ثٝ دطسٛی ٌبٔب ٔقطٚف قس. زض ٟ٘بیز  ذٛز

 ایٗ ٘ٛؿ اظ دطسٛٞب ٘یع ظیط چشط ِفؼ سبثف لطاض ٌطفشٙس.

ثب قٙبذز دطسٛٞوبی ایىوؽ ٚ ٌبٔوب سٛؾوظ ثكوط،      

ٟووب ثووٝ ؾووطفز زض ظٔیٙووٝ ٞووبی ٔرشّووف آ٘اؾووشفبزٜ اظ 

ٌؿشطـ دیسا وطز ثٝ ٘حٛی وٝ أطٚظٜ قوبٞس اؾوشفبزٜ   

بیـ ٔرشّف ٔی ثبقیٓ، ٌؿشطزٜ اظ ایٗ ٘ٛؿ دطسٛٞب زض نٙ

أب زض فیٗ وبضثطز فطاٚاٖ ٚ ؾٛزٔٙس اؾشفبزٜ اظ ایٗ ٘ٛؿ دطسٛٞب، اؾشفبزٜ ٘بزضؾز اظ دطسٛٞبی ایىؽ ٚ ٌبٔب ٚ لطاض ٌطفشٗ زض 

، احشٕبَ ثطٚظ ثطذی ٔكىلار  ٚ آؾیت ٞبی ػوسی ثوٝ ؾوَّٛ    ظزضیبفشی ثیف اظ حس آؾشب٘ٝ ٔؼب زٚظٔقطو دطسٛ ٚ افعایف 

 ؾِّٟٛب ضا افعایف زازٜ اؾز.ٞبی ثسٖ یب حشی ٔطي 

سكریم زازٜ قس، زض ٍٞٙبٔی وٝ فطزی ثٝ ٘بْ ٘یىٛلا  1896٘رؿشیٗ ثبض زض ؾبَ  ،اططار حبز لطاضٌیطی زض ٔقطو دطسٛ

سؿلا اٍ٘كشبٖ زؾشف ضا ثٝ عٛض فٕس زض ٔقطو دطسٛی ایىؽ لطاضزاز ٚ ٌعاضـ وطز وٝ ایٗ ٔٛضٛؿ ؾجت ؾٛذشٍی قوسٜ  

ٗ اسفبق ضا ثٝ اٚظٖٚ ٘ؿجز زاز. ٕٞچٙیٗ اططار غ٘شیىی ٚ افعایف اثشلا ثٝ ؾوطعبٖ زض اضسجوبط   اؾز. اٌطچٝ زض آٖ ظٔبٖ اٚ ای

ٗ    1927٘رؿشیٗ ثبض سٛؾظ ٞطٔبٖ ػٛظف زض ؾبَ  ،ثب سبثف اؾوشب٘ساضزٞبی   سكریم زازٜ قس. ثٙبثطایٗ ثٝ ٔٙؾوٛض سوسٚی

 , IRPA ,NCRP ,ICRU ,ICRPاظ ػّٕوٝ   دطسٌٛیطی ٚ سٕطوع ثط ضٚی ایٗ چبِف، وٕیشٝ ٞبی ٔرشّفی زض ازٚاض ٔرشّف سبضید

ARRS  زض ظٔیٙوٝ   فٕٛٔوب   ایىوؽ  2ثٝ ٔٙؾٛض ؾیبؾز ٌصاضی زض ظٔیٙٝ حفبؽز دطسٛیی، سكىیُ قس٘س. أٛاع اِىشطٍٚٔٙشیه

اِىشطٖٚ ِٚز ٚاحس ا٘طغی اؾز ووٝ   وبضثطز زاضز. 25mevسب  20kvٔهبضف دعقىی ثرهٛل ضازیِٛٛغی زض ٔحسٚزٜ ا٘طغی 

غَٚ  x 10-19 1.602 اؾز ووٝ ایوٗ ٔموساض ٔقوبزَ      ٖ ٍٞٙبْ ایؼبز اذشلاف ػطیبٖ ِٚشبغآٔسٜ اظ اِىشطٚٔقبزَ ا٘طغی ثسؾز 

 اؾز.

 

 

                                                           
1
 X-ray radiation 

2
 Electromagnetic 
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 ووبضثطز ضازیوٛسطادی   زضػٟز زضٔبٖ ٚ زض ضازیِٛٛغی  سكریم ػٟز دعقىی ی زضوبضثطز ا٘طغیی اققٝ ایىؽ زض ثبظٜ

 .زاضز

ؿشٙی ثطذٛضز ووطزٜ  ٘س سٍٙآِِٛٝ ٔٙجـ اققٝ ایىؽ دطسبة قسٜ ٚ ثٝ  اققٝ ایىؽ ظٔب٘ی وٝ اِىشطٖٚ ٞب ثب ؾطفز اظ وبسس

 ٚ ٔشٛلف ٔی قٛز سِٛیس ٔیٍطزز.

 

 

 سِٛیس اققٝ ایىؽ زض زاذُ ِِٛٝ اققٝ ایىؽ :1 قىُ

 عیف اِىشطٚٔغٙبعیؿی

یؿی، ثبظٜ ٚؾیقی اظ أٛاع ثب وبضثطزٞبی ٔشفبٚر ضا قبُٔ ٔی ٌطزز. ایٗ ثبظٜ عَٛ ٔٛع ٞوبی وٕشوط اظ   ععیف اِىشطٚ ٔغٙب

زض اثشوسا ٚ ؾوذؽ    Xٔشط سب عَٛ ٔٛع ٞبیی زض ٔمیبؼ ویّٛٔشط ضا زض ثط ٔیٍیطز. أٛاػی ٔب٘ٙس دطسٛ ٌبٔب ٚ دطسوٛ ٞوبی    1015

 ٚػٛز زاض٘س.اِىشطٚٔغٙبعیؿی، أٛاع ضازیٛیی ٚ زض ا٘شٟبی عیف ٔبزٖٚ لطٔع ٘ٛض ٔطئی ٚ  ،فطاثٙففدطسٛٞبی 

اؾشفبزٜ اظ ایٗ أٛاع زض ػٙجٝ ٞبی ٔرشّف فّوْٛ ٚ ظ٘وسٌی ثكوط    ثسیٟی اؾز وٝ ایٗ ٔحسٚزٜ ٚؾیـ ، ٔٛػت ٔی ٌطزز 

 ٔٛضز سٛػٝ لطاض ٌیطز. زض ازأٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبیی اظ وبضثطزٞبی ٔرشّف عیف اِىشطٚٔغٙبعیؿی آٚضزٜ قسٜ اؾز.

     ٚ أٛاػی ثب عَٛ ٔٛع وٕشط اظ ٘ب٘ٛ ٔشط ثٝ فّز ثؿبٔس ثبلا وبضثطز ٞبی نٙقشی ٚیػٜ ایی زاض٘وس. دطسٛٞوبی ٌبٔوب

ٞطسوع  1017بی ایىؽ اظ ایٗ زؾشٝ أٛاع ٔحؿٛة ٔی قٛ٘س . ایٗ ٔحسٚزٜ اظ أٛاع ثؿوبٔسی ثویف اظ   دطسٛٞ

 زاض٘س.
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 مشاهده پرتو نگاری در پسشکی

.0.1-.01Ȧ 

 نرم ویصه رادیولوشی Xاشعه 

.01-1.Ȧ 

 

 

 

 

  ٔیىطٚٔشط قبُٔ ٔبزٖٚ لطٔوع، ٔطئوی ٚ ٔوبٚضا ثوٙفف ٔوی ثبقوس. أوٛاع         10ٔشط سب٘ب٘ٛ  1أٛاػی ثب عَٛ ٔٛع

اِىشطٚٔغٙبعیؿی زض ٔحسٚزٜ ٔصوٛض زض زا٘ساٖ دعقىی ، ؾٛلاضیٓ، زؾشٍبٜ ٞبی وٙشطَ اظ ضاٜ زٚض، زیس زض قوت  

 1017سوب   1013٘ٛضٞبی ٔرشّف ضٍ٘ی ٚ ا٘شمبَ زازٜ اظ عطیك فیجطٞبی ٘ٛضی اؾشفبزٜ ٔیٍطزز. ثؿبٔس ایٗ أوٛاع  

 ٞطسع اؾز.

 

 

 

 

 

  ٔی ثبقوس. ایوٗ    ٛطٚٚیى٘ٛض ٔطئی ٚ أٛاع ٔبیٔیّی ٔشط ، ٔطظ ٔیبٖ أٛاع  1ٔیىطٚٔشط سب  10أٛاػی ثب عَٛ ٔٛع

ٞؿوشٙس .   أوٛاع سطاٞطسوع  سطاٞطسوع( ٔٛؾوْٛ ثوٝ     1زؾشٝ اظ أٛاع ثٝ ؾجت ٔحسٚزٜ ثؿبٔسقبٖ )زض ٔحسٚزٜ 

ایٗ عیف، زض ظٔیٙٝ فىؿجطزاضی اظ یبذشوٝ ٞوب ٚ ٔٛػوٛزار ظیؿوشی ٚ      ٕٞب٘غٛض وٝ قىُ ٘كبٖ ٔی زٞس اؾبؾب 

 .ٕٞچٙیٗ ضزیبثی اػؿبْ اؾشفبزٜ ٔی قٛز

 کنترل چمدانها

1-1.Ȧ 

 مشاهده اجسام کیهانی

<<1 Ȧ 

 اشعه خورشید

29.-4..nm 

 داندانپسشکی

2..-35.nm 

 دید در شة

.07-1.µm 

 ارتثاطات فیثر نوری

.07-104µm 

 کنترل از راه دور

85.nm 

 نور مرئی

425-75.THz 

4..-7.. nm 
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 ٔیّی ٔشط 1ٔیىطٚٔشط سب  10وبضثطز أٛاع سطاٞطسع ثب عَٛ ٔٛع  :2 قىُ

 

 یب ضیع ٔٛع قٙبذشٝ ٔیكٛ٘س. أوٛاع   3طٚٚیٛوب٘شی ٔشط فٕٛٔب  ثٝ ٘بْ أٛاع ٔبؾ 10ٔیّی ٔشط سب  1ػی ثب عَٛ أٛا

زض زؾشٍبٜ ٞبی دطوبضثطزی چٖٛ سّفٗ ٕٞطاٜ ٔبیىطٚفط ٚ ا٘ٛاؿ ضازاضٞب اؾشفبزٜ ٔی قٛز. ایٗ أٛاع ثؿبٔسی زض 

 ٌیٍب ٞطسع زاضز. 100سب  1ٔحسٚزٜ 

 

 

 

 ؾب٘شی ٔشط 10ٔیّی ٔشط سب  1وبضثطز أٛاع ٔبیىطٚٚیط ثب عَٛ ٔٛع  :3 قىُ

 

                                                           
3
 Microwave 

 ردیاب

.02-40. THz 

 تصویر ترداری زیستی

1-1. THz 

 تلفن همراه

9..MHz-204GHz 

 رادار

1-1..GHz 

 مایکروفر

204GHz 

 دستگاه فرستنده وایرلس

 -204GHz 
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  ؾب٘شی ٔشط سب چٙس ویّٛٔشط فٕٛٔب  زض وبضثطز نسا ٚ ؾیٕب ٚ ثی ؾیٓ ٔٛضز اؾوشفبزٜ لوطاض    10أٛاػی ثب عَٛ ٔٛع

چٙس ٞطسع سب چٙس نوس ٍٔوبٞطسع ٌؿوشطزٌی زاضز. ٔؼٕوٛؿ ایوٗ أوٛاع ٚ أوٛاع         اظایٗ أٛاع ٔیٍیط٘س. ثؿبٔس 

 ٔبیىطٚٚیٛ، أٛاع ضازیٛیی ٘بٔیس ٔی قٛز.

 

 

 

 ؾب٘شی ٔشط سب چٙس ویّٛٔشط 10وبضثطز أٛاع ٔبیىطٚٚیٛ ثب عَٛ ٔٛع  :4 قىُ

 سكقكقبر  اِىشطٚٔغٙبعیؽ ٚ ا٘ٛاؿأٛاع 

وٙٙس. زض ایوٗ لایوٝ ٞوبی ٔیوعاٖ      ٔٛع ثٝ ظثبٖ ؾبزٜ سط فجبضر اؾز اظ لایٝ ٞبی ا٘طغی وٝ زض ٔؿیط ٔؿشمیٓ حطوز ٔی

حسالُ ٔی قٛز. ثٝ  سسضیغحساوظط) انغلاحب  لّٝ ٔٛع( ٔی ضؾس ٚ زٚثبضٜ ثٝ اظ حسالُ )انغلاحب  زضٜ ٔٛع( ثٝ ا٘طغی ثٝ سسضیغ 

ٟ٘بؾز. أطٚظٜ ا٘ؿبٖ زض آزٚ لّٝ ٔٛع عَٛ ٔٛع ٌفشٝ ٔی قٛز. سفبٚر ضً٘ ٞبیی وٝ زیسٜ ٔی قٛز زض عَٛ ٔٛع  فبنّٝ ثیٗ

ٔیّیوٖٛ ثوبض    200ٔغٙبعیؿی لطاضزاز وٝ زا٘كٕٙساٖ سرٕیٗ ٔی ظ٘ٙس ا٘ؿبٖ أطٚظی  اِىشطز ٔحبنطٜ زٟٞب ٚؾیّٝ ِٔٛس أٛاع

افوٓ اظ  عیؽ سؼطثٝ ٔیىٙس. سٕبْ ٚؾبیُ اضسجبعی وٝ ٔی ثیٙویٓ  اظ نٙقشی قسٖ سكقكقبر اِىشطٚٔغٙبثیكشط اظ زٚضاٖ دیف 

سّفٗ ٕٞطاٜ سّفٗ ثیؿیٓ ٚ ٔبیىطٚٚیٛ ٚ ثّٛسٛص ٚ حشی ٌیط٘سٜ ٞبی ضازیٛیی ٚ سّٛیعیٛ٘ی ٚ ٘یع اؾجبة ثبظی ٞبی وٙشطِی ثچٝ 

ٞبیی وٝ اظ فٛانوُ  ذٛز أٛاع اِىشطٚ ٔغٙبعیؿی سِٛیس ٔی وٙس. اغّت ا٘ساظٜ ٌیطی ٔطوعی٘شٗ آٞب ٚ ... ثطای ایؼبز اضسجبط ثب 

اضسجبط ٔؿشمیٓ ثوب ؾولأز   ٔشفبٚر آ٘شٗ ٞبی ظٔیٙی ا٘ؼبْ قسٜ اؾز ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ لسضر ٔٛع ٚ قسر فطووب٘ؽ  

ٔیىٙس آطبض ٔشفوبٚسی   ثٝ ثسٖ ثطذٛضزچٝ ٔسر ٚ عی فطوب٘ؿی ٚ چٝ لسضر ٚ ٔحیظ ظیؿز زاض٘س ٚ ثٙب ثٝ ایٙىٝ چٝ افطاز 

ٞبی اِىشطٚ ٔغٙبعیؽ آٚضزٜ قسٜ اؾز وٝ اظ ؾٕز ضاؾز ثٝ چوخ دطسوٛ ٌبٔوب،    ا٘ٛاؿ ٔٛع 5ثبقس زض قىُ ٔی سٛا٘س زاقشٝ 

ٚ افعایف فطوب٘ؽ ٚ  ، ٔطئی، فطٚؾطخ، ضیع ٔٛع ٚ ضازیٛیی ٔی ثبقس. اظ چخ ثٝ ضاؾز افعایف ا٘طغیدطسٛ ایىؽ، فطاثٙفف

 وبٞف عَٛ ٔٛع ضخ ٔیسٞس.

 FMرادیو

88-1.8MHz 

 امواج تلویسیونی

54-7..MHz 

 AMرادیو

6..KHz-106MHz 
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 أٛاع اِىشطٚ ٔغٙبعیؽ :5 قىُ

 

 سمؿیٓ ٔیكٛ٘س. غیط یٖٛ ؾبظ ٚ  یٖٛ ؾبظدطسٛٞب اظ ٘ؾط ٔیعاٖ ا٘طغی ثٝ زٚ زؾشٝ ی 

 ی دطسٛٞوبی ٘بقوی اظ سؼٟیوعار ٔروبثطاسی، سّفوٗ ٕٞوطاٜ، اػوبق ٞوبی         زض ثطٌیط٘سٜ دطسٛٞبی غیط یٛ٘ؿبظ

ٚ ... ٞؿشٙس وٝ ؾكٛاض  ُذبٍ٘ی ٔظٔبیىطٚٚیٛ، دطسٛٞبی ٔبزٖٚ لطٔع ٚ ٕٞچٙیٗ دطسٛٞبی ٘بقی اظ ٚؾبیُ ثطلی 

 ا٘طغی وٕی زاض٘س.

 ثٝ دطسٛٞبیی ٌفشٝ ٔیكٛز وٝ ٔٛػت یٛ٘یعٜ قسٖ اسٓ ٞب ٔی قٛ٘س. زض فُٕ یٛ٘ؿبظی، دطسٛ  دطسٛٞبی یٖٛ ؾبظ

زض ثطذوٛضز ثوب ثوسٖ    ووٝ  )ٚ ثٝ نٛضر یٖٛ ٔظجز زض ثیبیوس  سثبفض ٔیكٛز وٝ اسٓ یه اوشطٚ٘ف ضا اظ زؾز ثسٞ

دیٛ٘سٞب ی قیٕیبیی ثبفز ٞب ٔی قٛ٘س ٚ ٌبٜ ٔی سٛا٘ٙس فٛاضو ثؿیبض قوسیسی زض دوی   ا٘ؿبٖ ثبفض قىؿز 

دطسٛٞبی شضٜ ثبقٙس. ٔٛع اِىشطٚٔغٙبعیؽ یب شضٜ دطسٛٞبی یٛ٘ؿبظ ٕٔىٗ اؾز ثٝ نٛضر  .(زاقشٝ ثبقٙس

سمؿیٓ ٔوی قوٛ٘س. ٔٙكوب    ثسٖٚ ثبض اِىشطیىی ٚ دطسٛٞبی ثبض اِىشطیىی  ذٛز ثٝ زٚ زؾشٝ دطسٛٞبی ثب ای 

ِٚی ٕٔىٗ اؾز ٍٞٙبْ سبطیط ٔشمبثُ دطسٛٞب ثب ٔبزٜ ایوٗ ٘وٛؿ    ٞؿشٝ ٘بدبیساض اسٕٟبؾزغّت دطسٛٞبی یٛ٘ؿبظ ا

 دطسٛٞب ٘یع سِٛیس قٛ٘س.

 ٚ ٌبٔب. X Ray، ٘ٛسطٖٚ ایٗ دطسٛٞب فجبضسٙس اؾز اظ دطسٛٞبی آِفب، ثشب) دطسٛ اِىشطٚ٘ی( ،



1. 

 

٘ٛسطٖٚ سكىیُ قسٜ اؾز ٚ ثب ٌطفشٗ زٚ اِىشطٖٚ ثٝ اسوٓ دبیوساض ّٞیوْٛ      سٖٛ ٚ زٚٚایٗ دطسٛاظ زٚ دط (: αپرتو آلفا )

ٔشٛلف  ثطي وبغصثٝ ضاحشی سٛؾظ یه  سجسیُ ٔیكٛز اظ آ٘ؼب وٝ ایٗ شضٜ ػطْ ظیبزی زاضز لسضر ٘فٛش وٙٙسٌی وٕی زاقشٝ ٚ

آِفب ؾبعـ ٔیىٙس ثوٝ ٞؿوشٝ    ساضی وٝ دطسٛایٗ دطسٛ ٔقٕٛلا اظ ٞؿشٝ ٞبی ؾٍٙیٗ ٘بدبیساض ذبضع ٔیكٛز . ٞؿشٝ ٘بدبی ٔیكٛز.

دوؽ   ٖ چٟبض ٚاحس وٕشط اظ افساز اسٕی ٚ ػطٔی ٞؿشٝ ٔبزض اؾز سجسیُ ٔیكٛز.آای وٝ فسز اسٕی آٖ زٚ ٚاحس ٚ فسز ػطٔی 

طسٛ آِفب ضا ٔیشٛاٖ ثٝ وٕه انُ ثمب ا٘طغی ٚ ا٘وساظٜ  دا٘طغی  مساضی اظ ػطْ ٔبزٜ ٘بدسیس ٔی قٛز.اظ ذطٚع دطسٛ آِفب اظ ٞؿشٝ ٔ

 ٔیّیٖٛ اِىشطٖٚ ِٚز ذٛاٞس ثٛز. 3/5جٝ وطز وٝ ٔقبزَ حطوز ٔحبؾ

ثطای ٌؿیُ دطسٛی ثشب یه ٘ٛسطٖٚ ثٝ دطٚسٖٛ سجسیُ ٔی قٛز ٚ شضٜ ثشب ٔٙشكط ٔی قٛز ٚ شضٜ ثشب ٔٙشكوط   (:βتا )بپرتو 

ٔی قٛز. عیف اققٝ ثشب سه ا٘طغی ٘جٛزٜ ٚ یه عیف دیٛؾشٝ ثب سٕبْ ٔمبزیط ا٘طغی ضا زاضاؾز. ػطْ آٖ ثطاثط ثب ػطْ اِىشطٖٚ 

ٖ  ثبقس  ٔٙفی ٚ حبُٔ یه ثبض اِىشطیىی ٔٙفی یب ٔظجز اؾز. اٌط ثبض آٖ ٖ ثبقوس آ٘وطا    ٔظجوز ٚ اٌوط   آ٘وطا ٍ٘وبسطٚ   دوٛظیشطٚ

ٔی ٘بٔٙس. ٔمساض ا٘طغی ثیكشطیٗ سقساز دطسٛٞبی ثشبیی وٝ اظ یه ٘ٛؿ ٞؿشٝ ذبضع ٔی قٛ٘س سمطیجب ثطاثط ثب یه ؾْٛ حساوظط 

دطؾوطفز ووٝ ثوبض     ٚ ٟ٘ب، شضار ثؿیبض ؾجهآا٘طغی ایٗ شضار اؾز. فّز سفبٚر زض ا٘طغی شضار ثشب ایٗ اؾز وٝ ٕٞطاٜ ثب 

ٌفشوٝ   ٘ٛسطیٟٙٛب آ٘ثٝ  ٟ٘ب زض حسٚز یه زٚٞعاضْ ػطْ اِىشطٖٚ اؾز ٘یع اظ ٞؿشٝ ذبضع ٔیكٛ٘س وٝآاِىشطیىی ٘ساض٘س ٚ ػطْ 

 ثٝ ذٛثی ػصة ٔیكٛز. 1mmثطاثط آِفب ثٛزٜ ٚ زض ٚضلٝ آِٛٔیٙیٛٔی ثب ضربٔز  100ٔیكٛز. لسضر ٘فٛش ایٗ اققٝ 

ی ٔب٘ٙس ٘ٛض ٔطئی زاضز ٔٙشٟی عَٛ ٔٛع وٛسبٞشط زاضز ٚ اظ ٘كط ٞؿشٝ شاؾز وٝ عجیقٔٛع اِىشطٚٔغٙبعیؿی  اشعه گاما:

ٞبی ایعٚسطٚح ضازیٛاوشیٛ عجیقی ٚ یب ٔهٙٛفی ثٝ ٚػٛز ٔی آیس زض ٚالـ ٔىب٘یؿٓ ثوٝ ایوٗ قوىُ اؾوز ووٝ یوه ٞؿوشٝ        

حبِز اِٚیٝ ذٛز اقوقٝ ٌبٔوب سِٛیوس    ضازیٛاوشیٛ ثب ٘كط شضٜ ی آِفب یب ثشب ثٝ یه حبِز سٟیغ قسٜ ضفشٝ ٚ زض ٍٞٙبْ ثبظٌكز ثٝ 

 ٔیىٙس.

ٞطٌبٜ ِٚشبغ ثؿیبض ثبلا ثطای قشبة زازٖ ثٝ اِىشطٖٚ ٞب سٛؾظ یه غ٘طاسٛض ثٝ وبض ضٚز ٚ یه فّع ؾٍٙیٗ آٟ٘ب ضا  :X اشعه 

 ؾب٘شط اظ اؾشرٛاٖ فجٛض ٔیىٙس ٚ ٔی سٛا٘س ثط ضٚی یوه آٔشٛلف وٙس اققٝ ایىؽ سِٛیس ٔیٍطزز. وٝ ایٗ اققٝ اظ ٌٛقز ثسٖ 

 نفحٝ فّٛضؾبٖ اططی طجز وٙس.

ٝ ثٙبثطایٗ ثٝ عٛض وّی دطسٛٞبی یٖٛ ؾبظ وٝ ثطای فطایٙس سكقكقی  ٚ  اقوقٝ ایىوؽ  ٔیكوٛز فجبضسٙوس اظ    ثٝ وبض ٌطفشو

ایعٚسوٛح ٞوبی   ٚ اقوقٝ ٌبٔوب اظ    قشبة زٞٙسٜ ٞبی اِىشطٚ٘یوٝ دطسٛٞبی اِىشطٚ٘ی ٚ ایىؽ اظ  اققٝ ٌبٔبٚ  دطسٛاِىشطٚ٘ی

 ٘س.سبٔیٗ ٔی قٛ ضازیٛاوشیٛ

فٛش دطسٛٞبی آِفب ٚ ثشب ٚ ایىؽ ٚ ٌبٔب ٔمبیؿٝ قسٜ اؾز وٝ ٕٞب٘غٛض وٝ لجلا شوط قس، دطسٛ آِفوب ثوب   ٘لسضر  6قىُ زض 

ٔشٛلف ٔی قٛز. دطسٛ ایىوؽ اظ ؾوطة ثوب     آِٛٔیٙیٛٔیفجٛض ٔیىٙس ٚ سٛؾظ ٚضلٝ  آٖ ٔشٛلف ٔیكٛز أب دطسٛ ثشب اظ وبغصٚضلٝ 

 ثب ضربٔز ثیكشط لسضر فجٛض وطزٖ ٘ساض٘س. ؾطةضربٔز وٕشط ٚ ٌبٔب اظ 
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 ٔمبیؿٝ لسضر ٘فٛش آِفب ٚ ثشب ٚ ایىؽ ٚ ٌبٔب :6 قىُ

وبضوٙبٖ اؾىٗ ٚ ضازیِٛٛغی سِٛیس ٔیكٛز CTوٝ ثٝ عٛض ٔظبَ زض سؼٟیعار دعقىی ٔب٘ٙس زؾشٍبٜ ٞبی  Xثب٘س فطوب٘ؿی 

سٛا٘س ٔٙؼط ثٝ ثطٚظ اططار ظیبٖ ثبض حطاضسی ٚ غیط ثؿیبضی ضا سحز ٔٛاػٟٝ لطاض ٔیسٞس. فسْ وٙشطَ ٔٛاػٟٝ ثب ایٗ أٛاع ٔی 

 .حطاضسی ثط ؾلأز قبغّیٗ زض ٔقطو سٕبؼ قٛز

ٌصقشٝ افعایف ٔقٙی زاض اثشلا ثٝ ؾطعبٖ ذٖٛ غیط ِیٕفٛؾیشیه ٚ ٘یع افعایف ا٘سن ٔمساض ٔوطي ٚ ٔیوط زض    زض سحمیمبر

زاضای اطوطار ظیوبٖ ثوبض زیٍوطی اظ ػّٕوٝ       Xٔسی ثب ٔٛاػٟٝ ثب ایٗ أٛاع ٌعاضـ ٌطزیسٜ اؾز. ٕٞچٙیٗ ثب٘س ثؿب وبضوٙبٖ

ؾطعبٖ ٔغوع، آة   ،اؾذطْ ٔطزاٖ سحز ٔٛاػٟٝ ثب أٛاع ضازاض DNAوبٞف چٍبِی اؾذطْ، وبضٞف ثبضٚضی ٔطزاٖ، آؾیت ثٝ 

ٔطٚاضیس ٚ سحطیه ضقس ؾَّٛ ٞبی ؾغب٘ی اؾز وٝ ِعْٚ سٛػٝ ثٝ ؾلأز قبغّیٗ سحز ٔٛاػٟٝ ثب ایوٗ أوٛاع ضا ٘كوبٖ    

 ٔیسٞٙس. 

ٔیشٛا٘س ثٝ  حفبػٞؿشٙس ٚ اؾشفبزٜ اظ  یٛ٘ؿبظثطاثط دطسٛٞبی طَ ٞبی ٟٔٙسؾی ثٟشطیٗ ضٚیىطز ایٕٙی ثطای حفبؽز زض وٙش

ٔمساض لبثُ ٔلاحؾٝ ایی ٔٛاػٟٝ قغّی ثب ایٗ دطسٛٞب ضا وبٞف زٞس. ٔغبِقبر لجّی فسْ زا٘ف وبفی زض ذهٛل قیٜٛ ٞبی 

 حفبػ ٌصاضی ٚ ٘یع فمساٖ دبیف ؾلأشی وبضوٙبٖ ضا ٌعاضـ زازٜ ا٘س.
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 ؾبیط دطسٛٞبی دط ا٘طغی :

ٖٛ، اِىشطٖٚ ٚ ٘ٛسطٖٚ زض نٙبیـ ٔرشّفی چٖٛ دعقىی، ٞٛافضوب،  ٔظُ دطسٛ ٌبٔب، آِفب ٚ ثشب، دطٚسؾبیط دطسٛٞبی دط ا٘طغی 

 ا٘طغی ٞؿشٝ ای وبضثطز زاض٘س.

ٔٙكب سِٛیس دطسٛٞبی ایىؽ فٕٛٔب زض اطط ٌصاضٞبی اسٕی  سٕبیع ضٚقٙی ثیٗ دطسٛٞبی ایىؽ ٚ دطسٛٞبی ٌبٔب ٚػٛز ٘ساضز.

ای ٌؿیُ ٔی قٛ٘س، ٞطچٙس وٝ فٛسٟٛ٘ب اظ عطیك ٔب٘ٙس ثطاٍ٘یعـ ٚ یٛ٘ف اؾز، زض حبِیىٝ دطسٛٞبی ٌبٔب زض ٌصاضٞبی ٞؿشٝ 

 سبثف سطٔعی شضار ثبضزاض قشبثساض ٘یع ٔیشٛا٘ٙس ٌؿیُ قٛ٘س.

اؾز وٝ زض ثقضی اظ  شضٜ ٘ٛسطٖٚ ا٘طغی زاضشضٜ ٘ٛسطٚ٘ی اظ شضار اؾبؾی اؾز. دطسٛ ٘ٛسطٖٚ ٕٞبٖ  :(N)پرتو نوترون

ثشب زلیمٝ ثب درف شضٜ  12ٚ ٔظُ یه ٞؿشٝ دطسٛظا ثب ٘یٕٝ فٕط  شضٜ ٘ٛسطٖٚ دبیساض ٘یؿزٚاوٙكٟبی ٞؿشٝ ای سِٛیس ٔیكٛز. 

 سجسیُ ٔیكٛز. ثٝ دطٚسٖٛ

ظٔبٖ ٘یٕٝ فٕوط فیعیىوی    ،ثیِٛٛغیىیٚ   فٕط فیعیىیظٔبٖ ٘یٕٝ ٞؿشٙس .  ٘یٕٝ فٕطضای زٚ ٘ٛؿ ظٔبٖ أٛاز ضازیٛاوشیٛ ز

ٕٝ فٕط ثیِٛٛغیىی ثٝ ٔوسر ظٔوب٘ی ٌفشوٝ    ٔسر ظٔب٘یؿز وٝ عَٛ ٔیىكس سب ٔبزٜ ثٝ ٘هف اوشیٛیشٝ ذٛزـ ثطؾس ٚ ظٔبٖ ٘ی

 ٔیكٛز وٝ ٘هف سكقكقبسی وٝ ٚاضز ثبفز ثسٖ ا٘ؿبٖ قسٜ اؾز ذبضع قٛز.

 ظضٚ 10ؾبَ اؾز أب ظٔبٖ ٘یٕٝ فٕوط ثیِٛوٛغیىی آٖ حوسٚزا     5600ٔظلا ظٔبٖ ٘یٕٝ فٕط فیعیىی ثطای اسٓ وطثٗ حسٚزا  

 اؾز.

سٛؾظ قشبة زٞٙسٜ ٞبی ایٗ دطسٛ ٕٞبٖ دطسٛ ثشبی ٔٙفی)ٍ٘بسطٖٚ( ٔی ثبقس. أب ایٗ دطسٛٞب  :(E)پرتوهای الکترونی

 اظ دطسٛٞوبی اِىشطٚ٘وی   ا٘ٛاؿ ٔشفوبٚسی ٔی قٛ٘س ٚ ثٝ ٕٞیٗ فّز ثب وٙشطَ قطایظ وبض زؾشٍبٜ  قشبة زٞٙسٜ  ٔهٙٛفی سِٛیس

 سمؿیٓ ٔیكٛ٘س. غیط ٔؿشمیٓٚ  ٔؿشمیٓ ثٝ زٚ ٘ٛؿقشبة زٞٙسٜ ٞب ٔیشٛاٖ سِٛیس وطز. وٝ ایٗ  ٔشفبٚر قبضٞبیٚ  ثب ا٘طغی 

 وبضثطز سكقكقبر یٛ٘ؿبظ

 کاربرد در پسشکی

 سكقكقبر ثب ا٘طغی ثبلا وبضثطزٞبی ثؿیبضی زض نٙقز دعقىی زاض٘س. ٔقطٚفشطیٗ وبضثطز زض زؾشٍبٜ  اققٝ ایىؽ اؾز

شٝ ایؿوز ووٝ اظ   وٝ ثطای سكریم قىؿشٍی اؾشرٛاٖ یب سكریم ثیٕبضی وبضثطز زاضز. ٔظبَ زیٍط آٖ وٝ زض دعقىی ٞؿ

 ایعٚسٛح ٞبی ضازیٛاوشیٛ ثطای سكریم ٚ زضٔبٖ ثیٕبضی ٞبیی ٔظُ ؾطعبٖ اؾشفبزٜ ٔیكٛز.
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 زٚضثیٗ ٌبٔب :7 قىُ

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز، یىی اظ ٚؾبیُ ضایغ زض سكریم ثیٕوبضی اؾوز. اقوقٝ ؾوِّٟٛبی       7زٚضثیٗ ٌبٔب وٝ زض قىُ 

ٖ غسٜ ثی آؾطعب٘ی ضا ظٚزسط اظ ؾَّٛ ٞبی ؾبِٓ اظ ٔیبٖ ٔی ثطز. اٌط ثٝ یه غسٜ ؾطعب٘ی ثٝ ا٘ساظٜ لاظْ اققٝ سبثب٘سٜ قٛز 

 ط نسٔٝ ٚاضز وٙس اظ ٔیبٖ ٔی ضٚز.ٍ٘ىٝ ثٝ ؾَّٛ ٞبی زیآ

ثب ایٙىٝ اققٝ  .ؾطعبٖ اؾشفبزٜ ٔیىٙٙس ٚ زضٔبٖ سكریم. اظ اققٝ ٌبٔب زض ٌبٔب ثیف سط اؾز وبضثطز اققٝ ایىؽ  اظ

ٌبٔب ثٝ ٔیعاٖ ظیبز ٕٔىٗ اؾز ثطای ثسٖ ذغط٘بن ثبقس، ِٚی ٌبٜ فبیسٜ ثؿیبض زاضز. اظ ایٗ اققٝ ٔیشٛاٖ ثطای زضٔبٖ ثطذوی  

. اظ ٚؾیّٝ اققٝ ایىؽ ٚ ٌبٔب ضا ضازیٛسطادی ٔی ٘بٔٙسزضٔبٖ ثٝ ثیٕبضیٟبی ؾطعب٘ی ٚ ٘بضاحشی ٞبی دٛؾشی اؾشفبزٜ وطز. 

ٚ  ؾطً٘ ٞوب سؼٟیعار دعقىی ٔب٘ٙس  یّیعاؾیٖٛاؾشطٟٕٔشطیٗ وبثطزٞبی زیٍط دطسٛ ایىؽ ٚ ٌبٔب زض دعقىی ٔی سٛاٖ ثٝ 

یوٗ  یب ػٛقب٘سٖ ضس ففٛ٘ی ووطز ثوٝ ا   اقبزٜ وطز. ظیطا ایٗ ٌٛ٘ٝ اثعاض ضا ٕ٘ی سٛاٖ ثب حطاضر زازٖ ٚ ٞبی دعقىیزؾشىف

 ذطاة ٔیكٛ٘س ٚ دبیساضی دبییٙی زض ثطاثط حطاضر ٞبی ثبلا زاض٘س. ا فّز وٝ فٛض

 صنعت درکابرد 

قسٜ ا٘س اظ اققٝ ایىوؽ  وٝ ثٝ نٛضر ضیرشٝ ٌطی سٟیٝ  فٛلازٚ  آِٛٔیٙیْٛٔرشّف ٔب٘ٙس  ٔحهٛلار فّعی ثبظضؾیثطای 

اؾشفبزٜ ٔی قٛز. فىؽ ٞبیی وٝ اظ ایٗ ضاٜ ٌطفشٝ ٔی قٛز حفطٜ ٞبی ضیع ٚ قىؿشٍیٟبی زضٖٚ لغقٝ ٞبی فّعی ضا ووٝ اظ  

ثب لسضر ظیبز سوبثف ٔیكوٛ٘س،    وجبِز ضازیٛاوشیٛٚ  ضازیْٛؾغح زیسٜ ٕ٘یكٛز آقىبض ٔیىٙس. زض نٙقز اظ اققٝ ٌبٔب وٝ اظ 

 ٞبی ٘فوز ثطضؾی چبٜسطویسٌی ِِٛٝ ٚ  سكریمفطٜ ٞبی ضیع ٚ قىؿشٍیٟبی لغقبر فّعی ٚ زض ٚالـ حثطای دیسا وطزٖ 

 اؾشفبزٜ ٔیىٙٙس.
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ٞوب ٚ  چٕساٖ دیسا وطزٖ اؾّحٝ ٚ یب زیٍط ٚؾبیُ ٕٔٙٛؿزض فطٚزٌبٜ ٞب ٚ ػبٞبیی وٝ ثبض ٔؿبفطاٖ ضا ثبظضؾی ٔیىٙٙس ثطای 

 ثبضٞب ضا اظ ثطاثط اققٝ ایىؽ فجٛض ٔیسٞٙس.

ٟ٘وب ضا دٛقوب٘سٜ   آقٙبؾبٖ ثطای ثطضؾی اقیبء وٟٙٝ ای وٝ لایٝ وّفشی اظ ٌطز ٚ ذبن ٚ ٔٛاز زیٍط ٚ ظً٘ ظزٌوی   ثبؾشبٖ

 اؾشفبزٜ ٔیىٙٙس. ثطای ثطزاقشٗ ایٗ لایٝ ٞب ثسٖٚ آؾیت ضؾیسٖ ثٝ ػؿٓاؾز اظ اققٝ ایىؽ 

ٟ٘وب ضا دٛقوب٘سٜ ثبقوس اؾوشفبزٜ     إٓٞچٙیٗ ثطای قٙبذشٗ سبثّٛٞبی لسیٕی ٚ انیُ وٝ ٕٔىٗ اؾز ٘مبقی زیٍطی ضٚی 

 اؾز ٚ یب ایٙىٝ سغییطاسی زض آٖ ایؼبز قسٜ اؾز. آیب ٘مبقی انُٔیىٙٙس ٚ اققٝ ایىؽ ٔكرم ٔیىٙس وٝ 

 سٛؾظ ؾٙؿٛضٞبیی ثب ایٗ ٔٛاز دطسٛظا اقبضٜ وطز. ا٘ساظٜ ٌیطی ضربٔزاظ ٔٛاضز وبضثطزی زیٍط ٔیشٛاٖ ثٝ 

 ٔی ثبقس. سغییط ضً٘ قیكٝ ٞبثطای  وبضثطز زیٍط اققٝ ایىؽ ٚ ٌبٔب زض نٙقز قیكٝ

 اظ اققٝ ٌبٔب ٔی سٛاٖ ثطای ػٛـ زازٖ لاؾشیه ٘یع اؾشفبزٜ وطز.

 کاربرد در کشاورزی:

اظ ػٛ زٚ ؾط ثسؾز ٔی آٚض٘س وٝ ٔحهَٛ ثٟشط ٚ ثیكشط  ٔیسٞس ٚ یوب زض   ثصضٞبی انلاح قسٜ اییثٝ ٚؾیّٝ اققٝ ایىؽ 

 ظٔیٗ ٞبیی وٝ ذبن وٓ لٛر زاض٘س ٘یع ثٝ ذٛثی ضقس ٔیىٙٙس.

 ٔطٚضی ثط حفبػ ٌصاضی

زض فطنٝ ٞبی ٔرشّف فّٕی ٚ نٙقشی   ؾبَ ٞبؾز وٝ دطسٛ ٞبی یٛ٘یعٜ وٙٙسٜ ثٝ فٙٛاٖ ٔٙبثـ ا٘طغی قٙبذشٝ قسٜ ا٘س ٚ

، دیكطفز قٍطفی ضا زض ایوٗ  نٙبیـ دّیٕطیٜ ػثٝ ذسٔز ٌطفشٝ ٔی قٛ٘س. اؾشفبزٜ اظ ایٗ دطسٛ ٞب زض نٙبیـ قیٕیبیی ثٝ ٚی

ٔٛاز، ثطذوی   سرطیت وطزٖٚ ٌبٞی  قجىٝ ایی وطزٖز آٚضزٜ اؾز چطا وٝ ثٝ ٚؾیّٝ ایٗ سىِٙٛٛغی زض ضاؾشبی ٛظٔیٙٝ ٞب ثٛػ

ٞبی ٔطثٛط ثٝ فطایٙس ٞبی قیٕیبیی ضفـ ٔی ٌطزز. ٔغبِقبسی زض ظٔیٙٝ ی ثطضؾی سأطیط دطسٛ ٞبی یٛ٘یعٜ وٙٙسٜ  زسٚزیحاظ ٔ

ثیكشط ٔٛضز ٔغبِقٝ ایٗ زؾشٝ اظ دّیٕطٞب  ،ٞبوٛدّیٕطٚ  اِفیٟٙب دّیٔهطف ثط دّٕیطٞب نٛضر ٌطفشٝ ٚ ثب سٛػٝ ثٝ حؼٓ فؾیٓ 

 لطاض ٔیٍیط٘س.

ٔی ثبقس وٝ ٔی سٛا٘ٙوس ؾوجت ایؼوبز     ٔحیظ وبض دطسٛٞبی یٖٛ ؾبظٚض آیىی اظ فٛأُ ظیبٖ ٕٞب٘غٛض وٝ لجلا  اقبضٜ قس 

ووٝ   افوطازی زاض٘وس ٚ یوب    ؾط ٚ وبضوٝ ثٝ ٘حٛی ثب دطسٛ  افطازیآؾیت ٞبی ػسی ٚ ثطٌكز ٘بدصیط ٚ غیط لبثُ زضٔبٖ زض ٘عز 

ٔ   یف اظ حس ٔؼبظ دطسٛٔطاػقٝ ٔیىٙٙس قٛز. سٕبؼ ثب ٔمساض ث سكریم ٚ زضٔبٖػٟز  یشٛا٘وس اططاسوی ضٚی   ٞوبی یوٖٛ ؾوبظ 

زؾشٍبٜ ٌٛاضـ ٚ ؾیؿشٓ افهبة  ٚ زؾشٍبٜ ٞبی ذٖٛ ؾبظ ٚ زض ٟ٘بیز وُ ثسٖ ثٍصاضز یب ٕٔىٗ اؾوز آطوبض آٖ زض ٘ؿوُ    

 ٞبی ثقسی ؽبٞط قٛز.
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عجیقی اظ آغبظ ٞؿشی ذٛز سب وٖٙٛ ثٛزٜ اؾز. أب اظ ظٔبٖ وكوف   ظٔیٙٝا٘ؿبٖ ٕٞٛاضٜ سحز سبثف ٔمساض ٔقیٙی سكقكـ 

قٝ ایىؽ ٚ ضازیٛایعٚسٛح ٞب ، ا٘ؿبٖ زض ٔقطو سبثف دطسٛٞبی ؾبذز ثكط لطاض ٌطفز. دؽ اظ وكف ٔٛاز ضازیٛاوشیٛ ٚ اق

وكف اققٝ  .اققٝ ایىؽ ثٝ سسضیغ فهُ ػسیسی زض فّْٛ دعقىی ثطای سكریم ٚ زضٔبٖ ثقضی اظ ثیٕبضی ٞب ٌكٛزٜ قس

ٔبٜ دؽ اظ آٖ، ز٘یبی فّوٓ دعقوىی ضا ٚاضز    3ی زض وٕشط اظ سهٛیط ٚ دطسٍٛ٘بضٗ ٚ سٟیٝ ٚ ٌعاضـ اِٚیایىؽ سٛؾظ ضٍٚ٘شٗ 

 ٔطحّٝ ػسیسی ٕ٘ٛز.

ذوٛز   حفبؽوز سثیطی ثوطای  ٘ىوٝ سو  آدعقىبٖ ٚ ػطاحبٖ لبزض ثٛز٘س سب افٕبق ثسٖ ضا سٛؾظ ایٗ دطسٛ ٞب ثجیٙٙوس ثوسٖٚ   

قطٚؿ ثٝ ذٛز ٕ٘وبیی  طبضی چٖٛ ضیعـ ٔٛ ٘بضاحشی ٞبی قسیس دٛؾشی ثط اطط سبثف ٌیطی ٚ ذغطار ثیِٛٛغیىی . آثیٙسیكٙس

ٚ احشٕبَ آؾیت ثیِٛٛغیىی ٘بقی اظ دطسٛٞوب قوطٚؿ قوس. ایوٗ      چٙسی ثقس ٍ٘طا٘ی ٞب زض ٔٛضز  ذغط اؾشفبزٜ اظ دطسٛٞب وطز.

اظ ایٗ دطسٛ ٞب افٕبَ  ٔحسٚزیز ٞبیی زض اؾشفبزٜقٛز ٚ  ٔقیبضٞبیی ثطای ؾٙؼف ذغط دطسٛٞب ثیبٖ بسٍ٘طا٘ی ٞب ؾجت قس 

ثوٝ فّوز لبثّیوز     ا٘قغبف دوصیط  حفبػ ٞبی دطسٛییاؾشفبزٜ اظ  ،افطاز ٌٛیطیسَ زض وبٞف دطیىی اظ ضٚقٟبی ٔشساٚقٛز. 

 دٛقف زازٖ ثسٖ اظ وبضثطز ٌؿشطزٜ ای ثطذٛضزاض ٞؿشٙس.

ثب ا٘طغی ظیوبز زض ٔمیوبؼ نوٙقشی اؾوز. ٔجٙوبی       ٔهٙٛفیٚ  عجیقیٔكشُٕ ثط اؾشفبزٜ اظ ٔٙبثـ دطسٛظای  دطسٛفطاٚضی

٘یٖٛ ٞب ٚ وبسیٖٛ ٞبی ٚاوٙكوٍط ٚ ضازیىبِٟوبی آظاز زض   آایؼبز  ثبلا ٚا٘طغی  ثب دطسٛفطاٚضی فجبضر اؾز اظ سٛا٘بیی دطسٛزٞی

 .ٔٛاز

ٖ وطاؾّیٙه ، دیٛ٘س ظزٖ، دّیٕطیعاؾیٖٛقبُٔ  دلاؾشیه ٞب ٚ وبٔذٛظیشٟب -1 وبضثطزٞبی نٙقشی دطسٛفطاٚضی زض ٚ  قوس

 اؾز. اظ وبضثطزٞبی فٕسٜ زض ظٔیٙٝ دلاؾشیه ٞب ٔی سٛاٖ ثٝ وطاؾوّیٙه فوبیك ٞوبی ؾویٓ ٚ وبثوُ اقوبضٜ ووطز.        سرطیت

 وبضثطزٞبی دطسٛفطاٚضی ثؿیبض ضٚاع یبفشٝ ٚ زض حبَ افعایف اؾز. اؾشطیُ وطزٖ ٚؾبیُ یىجبض ٔهطف دعقىی  -2 

 فٖٙٛ حفبؽز زض ثطاثط سبثف ذبضػی

ثطای سِٛیس سبثف  ی  وٝ ٔكرهب یاظ سبثكی وٝ اظ ٔبقیٗ ٞبی دطسٛ ایىؽ ٚ زیٍط زؾشٍبٜ ٞب سبثف ذبضػی فجبضر اؾز

عطاحی قسٜ ا٘س ٚ ٕٞچٙیٗ اظ ایعٚسٛح ٞبی دطسٛ ظا، ؾطچكٕٝ ٔی ٌیط٘س. اٌط ذٙظی ؾبظی ٚ اظ ثویٗ ثوطزٖ چكوٕٝ سوبثف     

 طاثط سبثف ذبضػی سحز وٙشطَ لطاض زاز:فّٕی ٘جبقس، آٍ٘بٜ ٔی سٛاٖ ثب اؾشفبزٜ اظ فٖٙٛ ظیط دطسٛ ٌیطی افطاز ضا زض ث

 ثٝ حسالُ ضؾب٘سٖ ظٔبٖ دطسٛ ٌیطی  .1

 ثٝ حساوظط ضؾب٘سٖ فبنّٝ اظ چكٕٝ سبثف .2

 حفبػ ٌصاضی .3

ثؿشٍی زاضز ٚ ِی زض ٔٛاضز ٔطثٛط ثٝ وٙشطَ ٔحیظ  زٚظاٌط چٝ ثؿیبضی اظ اططار ظیؿز قٙبذشی سبثف ثٝ آًٞٙ  زمان:

 زٚظآًٞٙ  ×وُ ; ظٔبٖ دطسٛ ٌیطی  زٚظٔی سٛاٖ ضاثغٝ ٔمبثُ ضا ٔقشجط زا٘ؿز                                         
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زض اطوط  ثٙبثطایٗ اٌط لاظْ ثبقس وٝ زض ٔیساٖ سبثف ٘ؿجشب  قسیس وبض وٙیٓ ٔب٘ٙس ٚلشی وٝ یه ؾیىّٛسطٖٚ دطسوٛ ظا قوسٜ   

 ٔی وٙیٓ، ثوب ٔحوسٚز ووطزٖ ظٔوبٖ دطسوٛ ٌیوطی        یػصة ٘ٛسطٖٚ ضا سقٕیط ٚ یب ٚلشی وٝ یه چكٕٝ دطسٛ ٍ٘بضی ضا زؾشىبض

 زٚظزض ظٔبٖ دطسٛ ٌیطی اظ ٔمساض  زٚظٔی سٛاٖ وبض ٔٛضز ٘ؾط ضا عجك ٔٛاظیٗ ایٕٙی سبثف ا٘ؼبْ زاز، ثغٛضیىٝ حبِضطة آًٞٙ 

 ٔؼبظ ثیكیٙٝ سؼبٚظ ٘ىٙس.

ثسیٟی اؾز وٝ ثب افعایف فبنّٝ اظ یه چكٕٝ سبثف، ٔیعاٖ دطسٌٛیطی سبثكوی ووبٞف ٔوی یبثوس. چكوٕٝ       فاصله : 

حبنُ اظ آٟ٘ب ضا ثط حؿت فبنّٝ ٔحبؾجٝ  زٚظزض ٘ؾط ٔیٍیطیٓ ٚ ٔیعاٖ  نفحٝ اییٚ  ذغی، ٘مغٝ اییسبثكی ضا ثٝ ؾٝ قىُ 

 ٔی وٙیٓ.

 ٔی ثبقس. فبنّٝ ثهٛضر ؾبزٜ لبٖ٘ٛ فىؽ ٔؼصٚضثط حؿت فبنّٝ  زٚظًٞٙ آ، سغییطار ثطای یه چكٕٝ ٘مغٝ ایی

ثوط حؿوت فبنوّٝ اظ     زٚظ، ٔحبؾجبر سغییط آًٞٙ ٙس ِِٛٝ حبُٔ دؿٕب٘س ٔبیقی آِٛزٜزض ٔٛضز یه چكٕٝ سبثف ذغی، ٔب٘

 ِحبػ ضیبضی دیچیسٌی ثیكشطی زاضز.

 حفاظ:

 ٔٛاز حفبػ

 دطزاذشٝ ٔی قٛز.زض ایٗ ثرف ثٝ عٛض ذلانٝ ثٝ ٔكرهبر ٚ سطویجبر ضطٚضی ٔٛاز حفبػ 

 ٔٛاز عجیقی اِف (

 ثٝ فٙٛاٖ عجیقی سطیٗ ٔٛاز ٔس ٘ؾط لطاض ثٍیطز. ذبنٚ  آةٚ  ٞٛالاظْ اؾز وٝ ٔكرهبر حفبؽشی 

 ة ( ثشٖٛ

اظ فٛأّی اؾوز ووٝ    دطسٛ ٞبی ٌبٔبٚ  ٘ٛسطٖٚ ٞبؾِٟٛز لطاضٌیطی ٚ سبطیط زض سضقیف  ٞعیٙٝ، چیٍبِی، ٔمبٚٔز فكبضی،

 ؾیّیؿیزا٘ٝ ثٝ زٚ زؾشٝ ثبفض ٔی ٌطزز ثشٖٛ ٔبزٜ ثؿیبض ٔغّٛثی ثطای حفبػ ؾبظی ثبقس. ا٘ٛاؿ ثشٖٛ ثط اؾبؼ ٘ٛؿ ؾًٙ

 اظ ػٙؽ ؾًٙ آٞه عجمٝ ثٙسی ٔی قٛ٘س. آٞىیاظ ػٙؽ وٛاضسع ٚ 

ثٝ ایٗ ثشٖٛ ػٟز سمٛیوز   فّعیؾًٙ ٔقسٖ ٚ  فٛلازبض ٔی ضٚز. فّعاسی ٔب٘ٙس ى، ثیكشط ػٟز سضقیف ثثشٖٛ چٍبِی ثبلا

 بِی ثشٖٛ ٔیكٛز.ٍ، ٔمبٚٔز وككی ایؼبز ٔیىٙس ٚ ثبفض افعایف چفٛلاز سمٛیز قسٜثٟشط افعٚزٜ ٔی قٛز. 

 ع( قیكٝ ؾطثی

 یىی زیٍط اظ ٔٛاضزیىٝ ِعٚٔب  اؾشفبزٜ اٖ زض ثرف ٞبیی قبُٔ زؾشٍبٜ دطسٛ ظا ضطٚضی ٔی ٕ٘بیس قیكٝ ؾطثی اؾز. 
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 حهَٛ ذلانٝ ایی اظ ؾبذز آٖ اضائٝ ٔی قٛز.زض ایٙؼب ػٟز آقٙبیی ٔ

ضا زضٖٚ ٔربظٖ دیؿشِٛٝ ٔب٘ٙسی ضیرشٝ ٚ ثب سٛػٝ ثٝ  ٚضزٜ ؾذؽ آٖآاثشسا ؾطة ضا زض وٛضٜ ٞبی نٙقشی ثهٛضر ٔصاة زض

ثوٝ   .ٖ ضا ثهٛضر غجبض ٚ ٌوطزٜ ذوبضع وٙٙوس   آلغط ٚ ؾبیع ٔٛضز ٘ؾط ٔیعاٖ فكبض ٚ ضٚظ٘ٝ ی ذطٚع فٙهط ضا سٙؾیٓ ٔیىٙٙس سب 

ٔیوعاٖ فكوبض ضا سٙؾویٓ ووطزٜ       400ثب ٔف  0.1ثغٛض ٔظبَ ثطای سِٛیس ؾطة  ٌفشٝ ٔی قٛز "ٔف "غجبض ؾطة ٘یع  حؼٓ

ذطی ٔیىٙس ٚ سٕبْ ایٗ ٌطزٜ ٞب ثب ٕٞبٖ ا٘ساظٜ ٚ حؼٓ ؾطز قسٜ ٚ ثهوٛضر  ؾؾذؽ ؾطة ضا زضٖٚ حٛضچٝ ٞبی آة ؾطز ا

ٖ ضا ثٝ زاذُ آّیؽ ضا زض ٔربظٖ زیٍط شٚة وطزٜ ٚضی ذبن ؾطة ؾیآ. ثقس اظ ػٕـ ذبن ؾطة زض سٝ حٛضچٝ ػٕـ ٔیٍطزز

ٜ لبِت ٞبی ٔٛضز ٘ؾط ثب لغط ٚ ا٘ساظٜ ٔكرم ٞسایز ٔی وٙس ٚ زٚثبضٜ   ٌطزٜ ٞبی ؾطة ضا وٝ ثب اوؿیس ؾطة ثی ضً٘ قوس

 ثٝ ٌٛ٘ٝ ایی زض فضب درف ٔیىٙٙس وٝ ثهٛضر یىٙٛاذز ٚ ٔیعاٖ ٔٛضز ٘ؾط زض ٔیبٖ ؾیّیؽ شٚة قسٜ لطاض ٌیطز.

. اِجشٝ ایٗ دطٚؾٝ سِٛیس زض  دؽ اظ ؾطز قسٖ ؾیّیؽ ، قیكٝ ؾطثی ثب قفبفیز ثؿیبض ثبلا ذٛاٞیٓ زاقزثسیٗ سطسیت 

 ٖ ثىوبض ٌطفوز. اظ ٔقطٚفشوطیٗ    آثؿیبض دیچیسٜ اؾوز ٚ ٔوی ثبیؿویز زلوز فٕوُ ظیوبزی ضا زض سِٛیوس         ثیبٖ فیٗ ؾبزٌی

ضا ٔی سٛاٖ ٘بْ ثطز. اؾشفبزٜ اظ  غادٗ NIPONوٕذب٘ی ٞبیی وٝ ایٗ وبلا ضا ثب ویفیز ثی ٘ؾیط زض ػٟبٖ سِٛیس ٔی وٙس وٕذب٘ی 

 ػّٛی فجٛض اققٝ ایىؽ ضا ثٍیطز. ،قیكٝ ٞبی ؾطثی زض ثرف ٞب ثبفض ٔی قٛز وٝ فلاٜٚ ثط سٛا٘بیی فجٛض ٘ٛضایٗ 

 ز( ٔٛاز فّعی حفبػ  

ٗ ٘مغوٝ شٚة  ییٔشساَٚ سوطیٗ ٔوبزٜ حفوبػ ٞؿوشٙس. ؾوطة زاضای اؾوشحىبْ دوب        ض ثشٖٛزض وٙب ؾطةقىی ٘یؿز وٝ 

حفبػ ٞبی ؾطثی ا٘قغوبف  ب٘شیٕشط ٔىقت( اؾز. ثطای ؾبذز ؾٌطْ ثط  11.34بِی ثبلا )ٍٍیطاز( ٚ چشزضػٝ ؾب٘ 327دبییٗ)

ٚیػٌی ٞبی الاؾشیه ٞؿشٙس( ثقٙوٛاٖ   ی) دّیٕطٞبیی وٝ زاضا الاؾشٛٔطٞبیب  دّیٕطٞب، لاؾشیهاظ ٔٛازی ٕٞچٖٛ  ٔقٕٛلا  دصیط

 ثؿشطی ثطای ػبی ٌطفشٗ شضار ضیع ؾطة اؾشفبزٜ قسٜ اؾز.

ثىبض ٌطفشٝ ٔوی قوٛ٘س . ثوب ایوٗ ٚػوٛز، ثوسلایُ        ایىؽٚ  ٌبٔبحفبػ ٞبیی ؾطثی ثغٛض ٌؿشطزٜ زض سضقیف سبثف ٞبی 

 :ٌٛ٘بٌٛ٘ی اظ ػّٕٝ

 ؾطة،  یؾٕی ثٛزٖ ثبلا .1

 ؾٍٙیٙی .2

 قىٙٙسٜ ثٛزٖ  .3

 ٔحیغیذغطار ظیؿز  .4

ایٗ ٘ٛؿ حفبػ قطٚؿ قسٜ  ٔٙؾٛض ػبیٍعیٙیسلاـ ٞب ثٝ ایؼبز ٔی قٛز،  وٝ ثٝ ٚاؾغٝ دطسٛ ٌیطی ثّٙس ٔسر ؾطة 

 اؾز.
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ثب ٔٛاز دطسٛ ظا دیكٟٙبز قس. ٚ زض  ( ثٛز وٝ ٔقیبضٞبی ایٕٙی ثطای وبض Xؾبَ دؽ اظ وكف دطسٛ ٞبی  25) 1920زض ؾبَ 

 فٙوٛاٖ   بٔبوؿیٕٓ ؾغٛح ٔؼبظ دطسٌٛیطی ٚضـ قس. ثٝ ٔمساض سوبثف ٔقٕوٛلا ثو   لٛا٘یٙی ػٟز اعلاؿ اظ ٔمساض  1930  ؾبَ

. ثطای حفبؽز قرهوی،  اؾز زضیبفشی زٚظٚ  دطسٌٛیطیثیٗ  سفبٚر٘ىشٝ حبئع إٞیز سكریم اقبضٜ ٔیكٛز.  "زٚظ "

ػصة قسٜ حوبئع إٞیوز    زٚظدطسٌٛیطی ٔٛضز سٛػٝ لطاض ٔیٍیطز، زض حبِیىٝ ثطای نسٔبر ظیؿز قٙبذشی ) یب ؾبذشٕب٘ی ( 

 اؾز.

 ثیبٖ وطز. rem ٔی سٛاٖ ثسٖٚ سٛػٝ ثٝ ٘ٛؿ سبثف ثط حؿتحساوظط دطسٌٛیطی ٔؼبظ ثطای ٞط فطز ضا 

 rem =QF ×ثط حؿت ضاز  زٚظ

 دطسٛ ٌیطی سبثف ثٝ زٚ عطیك نٛضر ٔیٍیطز:

 یب اِجؿٝ ثغٛض ٔؿشمیٓ اظ یه چكٕٝ. دطسٌٛیطی ذبضع اظ ثسٖ .1

 چكٕٝ ٞبیی وٝ اظ عطیك اؾشٙكبق، فطٚثطزٖ ٚ یب ػصة ٚاضز ثسٖ قسٜ ا٘س. دطسٛ ٌیطی زاذّی .2

ٖ قٛز. زض ایٗ نٛضر ٕٔىٗ اؾز وٝ ؾَّٛ آدطسٛزٞی یه ؾَّٛ ٕٔىٗ اؾز ثبفض نسٔٝ ٞؿشٝ ؾَّٛ یب اػعای زیٍط 

اظ ثیٗ ثطٚز ٚ یب وطٚٔٛظْٚ ٞبی ؾِّٛی سغییط یبثس ٚ ثبفض سحَٛ زض ؾَّٛ قٛز ٚ ایٗ ثساٖ ٔقٙبؾز وٝ ایٗ فیوٛة ٕٔىوٗ   

( افوطاز )ضإٞٙبی سبثف ثطای دطسٌٛیطی ٔؼوبظ   NCRPاؾز ثٝ ٘ؿُ ٞبی ثقس ٔٙشمُ قٛز. ضإٞٙبی حفبؽز زض ٔمبثُ سبثف 

 :ىٝ ثٝ ٚاؾغٝ قغُ ذٛز زض ٔقطو سبثف لطاض ٔیٍیط٘س، ثٝ لطاض ظیط اؾزثطای افطازی

ٔؿبٚی فٕط قرم  nثبقس وٝ زض آٖ  rem 5 (n-18ٞب ثبیس حساوظط ثطاثط) وُ زٚظ زضیبفشی سٕبْ ثسٖ زض عی ؾبَ .1

 وٙٙس.، وبض ؾبَ ٔؼبظ ٘یؿشٙس زض ٔحّی وٝ زض ٔقطو سبثف لطاض زاضز 18اؾز. ثبیس سٛػٝ وطز وٝ افطاز وٕشط اظ 

 زض ؾبَ سؼبٚظ ٕ٘بیس. rem 5زٚظ زضیبفشی ٘جبیس اظ  .2

 ثیكشط ثبقس. rem 5ٞفشٝ اظ  13ٕٞچٙیٗ ٔبوعیٕٓ دطسٌٛیطی ثؼع ثطای دٛؾز، زؾز ٞب ٚ ؾبفس ٘جبیس زض ٔسر  .3

ثطای سٕبْ ثوسٖ زض ٘ؾوط ٌطفشوٝ     سبثف ثیكشطی زضیبفز زاض٘س، ِٚی ضإٞٙب ٔقٕٛلا  ٔیشٛا٘ٙسلؿٕز ٞبی ذبنی اظ ثسٖ   

 اؾز.قسٜ 

 زض حبَ حبضط ٔؿئّٝ اؾبؾی ایؼبز حفبؽز زض ٔمبثُ 

 اققٝ ٌبٔبی اِٚیٝ  .1

 زض حفبػ  n-pسبثف ایؼبز قسٜ زض ٘شیؼٝ ٚاوٙف ٞبی  .2

 .سطٖٚ ٞبی ؾطیـ  اؾز٘ٛ .3

 ثیٗ اققٝ ٚ ٌیط٘سٜ سبثف اؾز. لطاضزازٖ ٔٛازٚ  فبنّٝحفبػ زض ؾبزٜ سطیٗ قىُ، ٔشضٕٗ ایؼبز  
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ثب ٚػٛز ایٗ اٌط  ٚػٛز زاقشٝ ثبقس، قسر سبثف ثٝ ؾغٛح ایٕٗ وبٞف ٔی یبثس.اٌط فبنّٝ وبفی ثیٗ قرم ٚ چكٕٝ 

 ٔبزٜ ایی ثیٗ ٔب ٚ چكٕٝ لطاض ثٍیطز ٔی سٛاٖ اظ أشیبظ سضقیف ایؼبز قسٜ سٛؾظ ٔبزٜ اؾشفبزٜ وطز.

ثطٚظ زض حبَ  ثب سٛػٝ ثٝ ٔغبِت شوط قسٜ ِعْٚ اؾشفبزٜ اظ سؼٟیعار حفبؽشی زض ثطاثط سبطیطار ٔضط دطسٛٞبی یٛ٘یعاٖ ضٚظ

ثب سسٚیٗ آییٗ ٘بٔٝ ٞب ٚ ضاٞىبضٞوبی اؾبؾوی زض ػٟوز     IAEA افعایف اؾز. زض ایٗ ضاؾشب آغا٘ؽ ثیٗ إِّّی ا٘طغی اسٕی 

اؾشفبزٜ زضؾز ٚ ثی ذغط اظ زؾشٍبٜ ٞب ٚ سؼٟیعار ٚ ٔٙبثـ سِٛیس وٙٙسٜ دطسٛ ٞبی یٛ٘یعاٖ ٚ ذغط٘بن وٕوه قوبیب٘ی ضا زض   

 ٚضزٜ اؾز. إُٓ ٝ فثدیكٍیطی اظ اططار دطسٛ ٞب 

ٖ ضا ثوب اؾوشفبزٜ اظ    آایی وٝ زض فضب ا٘قىبؼ دیسا ٔیىٙوس ثبیوس ؾوطفز    ٕٞبٖ عٛض وٝ ٌفشٝ قس ػٟز ٟٔبض وطزٖ اققٝ

وٝ اِجشٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٔمطٖٚ ثٝ نوطفٝ   ؾطةیب  علافٙبنطی وٝ زاضای فسز ػطٔی ثبلایی اؾز ثٝ حسالُ ثطؾب٘س ٔب٘ٙس فٙبنط 

 ، ضازیِٛوٛغی ثٛزٖ ثیكشط اظ ؾطة اؾشفبزٜ ٔیكٛز ٚ ثٝ ٕٞیٗ ػٟز زض ثرف ٞوبیی اظ ٔطاووع زضٔوب٘ی ٔب٘ٙوس ثروف ٞوبی       

ض زیٛاضٞوب ٚ زضة ٞوب زض اعوطاف    زاض٘س ثطای حفؼ أٙیوز اعطافیوبٖ ز   ثب اققٝ ؾطٚوبض وٝ ٔؿشمیٕب اسبق فُٕ ٚ آ٘ػیٛ ٌطافی 

أب دعقىبٖ یب سىٙؿیٙی وٝ زض زاذُ اسبق اققٝ ثٝ ؾط ٔی ثط٘س چٝ ثبیس ثىٙٙس ؟ ٔكرهوب   ة اؾشفبزٜ ٔیكٛز. زؾشٍبٜ اظ ؾط

ٞب ٚ قیّسٞبی  فٛأُ حفبؽشی ٚیػٜ ایی ثطای ایٗ افطاز عطاحی ٌطزیسٜ اؾز. ٔظلا اظ دبضاٚاٖ ٞبی ؾطثی ٚ ٕٞچٙیٗ ضٚدٛـ

 ؾطثی ػٟز حفبؽز زض ثطاثط اققٝ اؾشفبزٜ ٔیكٛز.

 حفبػ ٌصاضی ٚ ؾیط سحَٛ آٖ سبضیرچٝ

اَٚ لطٖ ثیؿشٓ زٚضٜ ایی ثٛز وٝ ذغطار ٘بقی اظ سبثف یٛ٘یعاٖ ثٝ سوسضیغ قوٙبذشٝ قوس ٚ اؾوشفبزٜ اظ ٔوٛاز       زٞٝؾٝ 

ؾٍٙیٗ ٘ؾیط ؾطة ثٝ قىُ ٚضق ٚ آػط ثطای ٔحبفؾز زض ثطاثط اققٝ ایىؽ ٚ ٌبٔب ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٔوی ٌطفوز اِجشوٝ زض    

ظ آٖ ٔحسٚز ثٝ وبضثطزٞبی دعقىی ٚ ٔغبِقبر فّٕی اؾبؾی ٔی ایٗ زٚضٜ ی ظٔب٘ی اؾشفبزٜ اظ اققٝ فطاٌیط ٘جٛز ٚ اؾشفبزٜ ا

ٔحؿٛة ٔی قوٛز ظیوطا ووٝ زض ایوٗ زٚضٜ ثوب       حفبػ ٌصاضیزْٚ لطٖ ثیؿشٓ، زٚضٜ ثؿیبض ٟٕٔی زض سبضیرچٝ  زٞٝٝ ؾقس. 

احوی  ، ٌبْ ثؿیبض ثّٙسی اظ ٘ؾط سئٛضی زض ػٟوز عط زضن ٔجب٘ی ثطٕٞىٙف فٛسٖٛ ثب ٔبزٜسٛؾقٝ ٔفبٞیٓ ٔىب٘یه وٛآ٘شٛٔی ٚ 

٘رؿشیٗ ٌعاضـ زض ظٔیٙٝ حفبؽز زض ثطاثط سبثف، سٛؾظ وٕیشٝ حفبؽز زض ثطاثوط   حفبػ ٞبی ٔٙبؾت ثطزاقشٝ قس. ثب ا٘شكبض

س ٙو حفوبػ ٞوبی ٔٙبؾوت ووٝ ثشٛا٘    ، سٛػٝ دػٚٞكوٍطاٖ ظیوبزی زض ز٘یوب ثوٝ ایؼوبز      1921 ؾبَدطسٛٞبی ایىؽ ثطیشب٘یب زض

ٚ ٔٛاز عجیقی  ؾطةحفبػ ٌصاضی،  اِٚیٗ ٔٛاز ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ػٟز ، ٔقغٛف ٌطزیس.اؾشب٘ساضزٞبی افلاْ قسٜ ضا اضضب وٙس

، ثوٝ اقوىبَ   اؾوشب٘ساضزٞبی ٔٛػوٛز   ِعْٚ اضضبء ٔمطضار ٚٚ غیطٜ( ثٛزٜ اؾز وٝ اِجشٝ ثب ٌصقز ظٔبٖ ٚ  آٞٗ، ثشٖٛ، چٛة)

ر ٚ ٔوٛاز ؾوٍٙیٗ زیٍوط ٔب٘ٙوس     ٔٛضز سٛػٝ ٚ اؾشفبزٜ لطاض ٔیٍیط٘س. اؾشفبزٜ اظ فّعا عٌٛ٘بٌٖٛ ٚ وبٔلا اضسمبء یبفشٝ، أطٚظٜ ٘ی

ٞٙٛظ ثغٛض ػسی ٔٛضز اؾوشفبزٜ لوطاض    ،، ٞطچٙس وٝ وبضایی ٔٙبؾجی اظ ذٛز ٘كبٖ ٔی زٞٙسسٍٙؿشٗ، ثیؿٕٛط، اٚضا٘یْٛ ٚ غیطٜ

ثب حساوظط وبضایی زض زٞوٝ ٞوبی ٌصقوشٝ،     ثٝ ٔٙؾٛض ؾبذز حفبػ ٞبی ٔٙبؾت ٚ ٔٛاز وبٔذٛظیشی . ثب ٚضٚز ثٝ حٛظٜٕ٘یٍیط٘س

  :ٞب سٛا٘ؿشٝ ا٘س ثب قبٞس اسفبق ػسیسی زض ایٗ حٛظٜ ٞؿشیٓ ثغٛضیىٝ ایٗ ٘ؿُ اظ حفبػ

 حفؼ وبضایی  .1



2. 

 

 ثؿیبض ؾجه سط  .2

 ِٛزٌی ظیؿز ٔحیغی وٕشط آثب  .3

 بثشی زض ٔمبیؿٝ ثب حفبػ ٞبی ؾطثیضل یثقضب  ثب لیٕز ٞب .4

  فطضٝ قٛ٘س. 

 و گاما حفاظ در برابر اشعه ایکس

حفبػ دطسٛ ایىؽ ٚ ٌبٔب، یه ٔب٘ـ فیعیىی اؾز وٝ ثیٗ چكٕٝ دطسٛ ٚ قیء یب ٞسف ٔٛضز حفبؽز لطاض ٔیٍیطز سب ٔیعاٖ 

سبثف دطسٛٞب ضا زض ٔحُ ٔٛضز حفبؽز وبٞف زٞس. ػٟز حفبؽز زض ثطاثط دطسٛ ٞوبی ایىوؽ ٚ ٌبٔوب ٕٔىوٗ اؾوز ٔوٛاز       

اؾشفبزٜ قٛز. زض عطاحی سٕبٔی فّعاسی وٝ فسز اسٕی ثبلایی زاض٘س ٚ  ْاٚضا٘یٛ، لّـ، ثیؿٕٛط، سٍٙؿشٗ، ؾطةٌٛ٘بٌٛ٘ی ٘ؾیط 

ٔیعاٖ سضقیف دطسٛ ٞبی ٌبٔب ٔشٙبؾت ثوب ػوطْ ٚ   ٚ ٘ٛسطٖٚ ٔس ٘ؾط لطاض ٔی ٌیط٘س.  xٔشساَٚ حفبػ ٔقٕٛلا سبثف ٞبی ٌبٔب، 

 .فسز اسٕی ٔبزٜ حفبػ اؾز

ض ٘شیؼٝ ا٘طغی ثبلا اؾز. اقوقٝ ٌبٔوب دطسوٛیی یوٛ٘یعاٖ     ٌبٔب دطسٛیی اِىشطٚٔغٙبعیؿی ثب ثؿبٔس ثبلا ٚ زیبزآٚضی ٔیٍطزز 

ثبلای ٞؿشٝ ٞبی اسٓ سِٛیوس  دطسٛ ٌبٔب ثغٛض ٔقَٕٛ زض ٘شیؼٝ فطٚدبقی حبِز ٞبی ا٘طغی  .اؾز وٝ ثطای ؾلأشی ٔضط اؾز

 ٔی قٛز.

ٞبی ٘فز ثٝ فٙٛاٖ  ٜاظ اققٝ ٌبٔب زض سكریم ؾطعبٖ ٚ فیعیٛسطادی ٚ ٕٞچٙیٗ زض سكریم سطویسٌی ِِٛٝ ٚ ثطضؾی چب

 .ٔرطة اؾشفبزٜ ٔی قٛزآظٖٔٛ غیط

لبِت ٞوبی  ٚ  حفبػ ٞبی ؾطثیزض زؾشٍبٜ ٞبی دطسٛ دعقىی وٝ سٟٙب ثركی اظ ثسٖ فطز ثبیس دطسٛ زٞی قٛز اؾشفبزٜ اظ 

 ػبشة ٞبی غیط ؾطثیذٛاٞٙس وطز. زض ٘شیؼٝ ؾقی ٔیكٛز سب  ٔكىلاسی ایؼبز سوٝ ٔؿشحىٓ ٚ غیط لبثُ ا٘قغبف ٞؿشٙ ثشٛ٘ی

یىوی اظ   وبٔذٛظیوز ٞوب  ا٘قغبف دصیط ثٝ ٔٙؾٛض حفبؽز زض ثطاثط دطسٛ ٞبی یٖٛ ؾبظ دعقىی ؾوبذشٝ قوٛز. زض ایوٗ ثویٗ     

یه ٔبزٜ ٔٛاز ثطای ؾبذز حفبػ سبثف ٞبی ٞؿشٝ ای ٌبٔب ثب ذٛال ٔىب٘یىی ٔٛضز ٘ؾط اؾز.  ٔٙبؾجشطیٗ ٚ دطوبضثطزسطیٗ

ٔسٜ اؾز. زض ؾوبزٜ سوطیٗ   آٝ اظ زٚ یب چٙس ٔبزٜ ٔرشّف ثسؾز بیىطٚؾىٛدی اؾز ؤوبٔذٛظیز، سطویجی فیعیىی زض ٔمیبؼ 

 حبِز یه وبٔذٛظیز قبُٔ یه دبیٝ دّیٕطی ٚ یه یب چٙس ػعء ثقٙٛاٖ دط وٙٙسٜ اؾز.

دطوٙٙوسٜ ثغوٛض یىٙٛاذوز زض     یوه ٌبٔب ضطٚضی اؾوز   ٚ Xٞبی ثٝ ٔٙؾٛض زؾز یبثی ثٝ ذٛال حفبؽشی زض ثطاثط دطسٛ 

، ثقٙٛاٖ دطوٙٙسٜ  ٘ب٘ٛ ٔشطیَ آٚ زض حبِز ایسٜ  ،اؾشفبزٜ اظ شضار ضیعسط ،زض حفبػ ٞبی وبٔذٛظیشی ،ٔبسطیؽ دّیٕطی لطاض ٌیطز

ٔی سٛا٘س ٔٛػت افعایف اؾشحىبْ ٔىب٘یىی، افعایف ضطیت سضقیف، افوعایف ٔمبٚٔوز زض فطایٙوس دطسوٌٛیطی، افوعایف      

ایف ظیبز زضنس فوبظ دطوٙٙوسٜ ثبفوض ووبٞف     ا٘قغبف دصیطی ٚ وبٞف ٚظٖ ٚ حؼٓ ٌطزز. زض سٛضیح ایٗ ٔٛاضز ایٙىٝ ، افع

ٌطزز ٚ ٕٞیٗ ٔؿئّٝ حساوظط زضنس افعٚز٘ی ضا ثب ٔحسٚزیز فّٕی ٔٛاػٝ ٔیىٙس. اظ عطفوی،  اؾشحىبْ ٔىب٘یىی وبٔذٛظیز ٔی
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زض قطایغی وٝ ٘ؿجز ٚظ٘ی دطوٙٙسٜ طبثز ثٕب٘س، وٛچه قسٖ ا٘ساظٜ شضار دطوٙٙسٜ اؾشحىبْ ٔىب٘یىی وبٔذٛظیز ضا افعایف 

 .ٔی زٞس

ثط ایٗ اؾبؼ ثب اؾشفبزٜ اظ شضار ضیعسط ثسٖٚ ایٙىٝ اظ حسالُ اؾشحىبْ لاظْ فسَٚ وٙیٓ أىبٖ افوعایف زضنوس ٚظ٘وی    

سضقیف ػطٔی وبٔذٛظیز ٔی ثبقس. زض ٘شیؼوٝ ثوطای   وٝ ثٝ ٔقٙی افعایف ضطیت  ٔیكٛززض حفبػ وبٔذٛظیشی فطاٞٓ  دطوٙٙسٜ

سبٔیٗ یه ٔمساض ػصة ٔكرم ٔی سٛاٖ اظ ٔمساض ٔبزٜ وٕشطی )ٞٓ اظ ٘ؾط ٚظ٘ی ٚ ٞٓ ػطٔی( ثطای ؾبذز حفوبػ اؾوشفبزٜ   

زض ا٘طغی ٞبی دوبییٗ   زض حفبػ ٞبی وبٔذٛظیشی ثٝ افعایف ضطیت ػصة ذغی ٌبٔب اؾشفبزٜ اظ ٘ب٘ٛ شضاروطز. ٔعیز زیٍط 

افعایف زض ظاٚیٝ دطاوٙسٌی ثبظ ٔیٍطزز. افعایف ٔمبٚٔز حفبػ زض دطسٌٛیطی ٚ حفؼ ا٘قغبف دصیطی دّیٕوط ثوٝ زِیوُ    ثسِیُ 

سٛظیـ یىٙٛاذز سط اؾشطؼ زض وبٔذٛظیز ٚ وٓ قسٖ سٕطوع اؾشطؼ زض ٘مبط ٔرشّف آٖ ٔٛاضز زیٍطی اظ فٛایوس اؾوشفبزٜ اظ   

 ٞبی ٘ب٘ٛٔشطی زض ؾبذز حفبػ ٔی ثبقٙس.ٜدطوٙٙس

 در برابر پرتو ایکس و گاما پسشکیدر محدوده حفاظت 

زض ثرف ضازیِٛٛغی سكریهی ثطای حفبؽز دطؾُٙ ٚ ثیٕبضاٖ اظ دطسٛٞبی غیط ضوطٚضی یٛ٘یعاؾویٖٛ اظ حفوبػ ٞوبیی     

اؾشفبزٜ ٔی قٛز وٝ حبٚی فّع ؾطة ٔی ثبقٙس ؾطة ثب زاقشٗ فسز اسٕی ثبلا ػبشة ذوٛثی ثوطای دطسوٛ ٞوبی ایىوؽ زض      

یؿوشی  ظایٗ فّع ثغٛض وبُٔ ٔكرم اؾز ٚ ٕٞچٙیٗ اطوطار ٔروطة    ؾٕی ثٛزٖریهی اؾز أب ٔحسٚزٜ ضازیِٛٛغی سك

زاقشٝ ثبقس ٚ ثوب آؾویت    ؾبِرٛضزٌبٖٚ  وٛزوبٖوٝ سبطیطار ثؿیبض ثسی ثط ثبفض ٔیكٛز  ذبنیز ؾٕی ثٛزٖ ؾطةاضز. ز

ٔیكٛز. ٕٞچٙیٗ سٕبؼ ثب ؾوطة زض   ٔغعیٚ  ذٛ٘یثیٕبضی ٞبی  تٔٛػ ٖثرهٛل زض وٛزوب دیٛ٘س ٞبی فهجیضؾب٘سٖ ثٝ 

 قٛز. ٘بلمٚ حشی  ٘ٛظاز وٓ ٚظٖٚ سِٛس  ظایٕبٖ ظٚزضؼ، ٔطزٜ ظایی، ؾمظ ػٙیٗٔی سٛا٘س ٔٙؼط ثٝ  ظ٘بٖ ثبضزاض

ٚ ثقّز  لبثُ اؾشفبزٜ ٕ٘ی ثبقسثٝ ذٛز ٔیٍیطز ٚ دؽ اظ ٔسسی  قىٙٙسٌیٚ  ذٛضزٌیٕٞچٙیٗ ؾطة اؾشفبزٜ قسٜ حبِز 

 ٔشكوىُ اظ أطٚظٜ اظ حفوبػ ٞوبی سطویجوی    فسْ ضاحشی ٚ غیطلبثُ قؿشكٛ ثٛزٖ، وبضایی چٙسا٘ی ٘رٛاٞس زاقز.  ،ؾٍٙیٙی

یه دّیٕط ثی اطط ٔب٘ٙس دّی اسیّٗ اؾشفبزٜ ٔیكٛز. ثب ایٗ ضٚـ، فلاٜٚ ثوط سضوقیف    یه دطوٙٙسٜ ٚ ٘ب٘ٛ ثب سطویت یىٙٛاذشی اظ

وٝ ثط ضٚی دطؾُٙ ثیٕبضؾشب٘ی ٚ ثیٕبضاٖ اظ عطیك ؾطة  ططار ٔرطثیاٚ  زؾٕیٔٛطط زض ثطاثط دطسٛ ٞبی ایىؽ ٚ ٌبٔب زیٍط 

ذهٛنویبر سضوقیف ٔكوبثٝ ثوب     ٚ أىبٖ زضیبفز  فسْ ؾٕی ثٛزٖ، ایٗ وبٔذٛظیز یؾجى٘بقی ٔیكٛز ضا ٘رٛاٞس زاقز ٚ 

 اظ ٔعایبی ایٗ وبٔذٛظیز ٔی ثبقس. ؾطة

حوسالُ ٚظٖ    -2  حساوظط سضقیف دطسٛ  -1 ؛زٚ فبُٔ لاظْ اؾز سٛػٝ قٛز سؼٟیعار حفبؽز دطسٛیی فطزیزض ٔٛضز 

ثٝ ٔٛضٛفی ػصاة ثطای ٔحممیٗ سجسیُ قوسٜ   فٙبٚضی ٘ب٘ٛٞبی اذیط  . فلاٜٚ ثط ایٗ ػبیٍعیٗ ٞبی ؾطة، زض ؾبَٔحهَٛ

اؾز. اظ ایٗ ضٚ زض سحمیمبر ظیبزی ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾز وٝ ٘ب٘ٛ شضار زض ثطاثط اققٝ ایىؽ ثب ا٘طغی زض ٔحوسٚزٜ ووبضثطز   

سٛإ٘ٙس ثٛزٜ ا٘س. اضائٝ افعایف لبثّیز ػصة فٛسٖٛ ضا ثٝ ثعضٌی ٔؿبحز ؾغح ثٝ حؼوٓ ٘وب٘ٛ شضار    kev 150-15دعقىی 

 ٘ؿجز زازٜ ا٘س.
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ثٝ فجبضر زیٍط، ٞط چٝ ا٘ساظٜ اثقبز یه ٔبزٜ وٛچىشط ٔیكٛز ٘ؿجز اسٓ ٞبی ؾغحی ثٝ وُ اسوٓ ٞوب ثیكوشط ٔیكوٛز. اظ     

ٔی سٛاٖ ٘شیؼٝ ٌطفز سبطیط اسٓ ٞبی ؾغحی زض سقییٗ ذٛال  ،ٞؿشٙسآ٘ؼبییىٝ اسٓ ٞبی ؾغحی سقییٗ وٙٙسٜ ذٛال ٔٛاز 

 ٔٛاز زض ٔبزٜ ایی ثب اثقبز وٛچىشط ٘ؿجز ثٝ ٔٛاز ثب اثقبز ثعضٌشط، ذیّی ثیكشط ٚ ٔكٟٛزسط اؾز.

زض دعقىی، وكبٚضظی ٚ زاضٚؾبظی ٚ ٕٞچٙیٗ اؾشفبزٜ اظ ا٘طغی ٞؿشٝ ایی ثطای  اؾشفبزٜ اظ فٙبنط دطسٛ ظاایٙىٝ ثب ٚػٛز 

ػٛأـ ضا ٘بٌعیط زض ٔؿیط اؾوشفبزٜ اظ ایوٗ ٔٙوبثـ ٚ ایوٗ      ،آٖ زض ٔمبیؿٝ ثب ا٘طغی ٞبی فؿیّی ٔعایبی ثی ٘ؾیطسِٛیس ثطق ٚ 

ی ٚ ثطٌكز ٘بدوصیط ٚ غیوط لبثوُ    ؾجت ایؼبز آؾیت ٞبی ػس یشٛا٘سٔ ِیىٗ فسْ ضفبیز ٘ىبر ایٕٙی، ا٘طغی لطاضزازٜ اؾز

 افطازیىٝ ػٟز سكوریم ٚ زضٔوبٖ ٔطاػقوٝ ٔوی وٙٙوس قوٛز.      یب زضٔبٖ زض ٘عز  افطازیىٝ ثٝ ٘حٛی ثب دطسٛ ؾطٚوبض زاض٘س ٚ 

ثٙبثطایٗ ؾبظٔبٖ ٞبی ّٔی ٚ ثیٗ إِّّی ٔؿئَٛ حفبؽز دطسٛیی ؾقی وطزٜ ا٘س ثب سٛنیٝ ٞب ٚ سقییٗ حوسٚز زٚظٞوبی ٔؼوبظ    

ػبٔقٝ، اططار ظیب٘جبض دطسٛ ضا وبٞف زٞٙس. اظ ظٔبٖ وكف اققٝ ایىؽ سب وٖٙٛ ٌعاضـ ٞبیی ٔرشّفی زض  ثطای دطؾُٙ ٚ افطاز

ٚ  ثیٕبضاٖ ٚ دطؾٙ زٚظٞبی وبٞف  ذهٛل ضٚـ ثویٗ إِّّوی ٔٙشكوط قوسٜ اؾوز       ُ سٛؾظ ثطذی اظ ؾبظٔبٖ ٞوبی ّٔوی 

=5=<4=<3=<2=<1.< 

ٝ   زٚظ أب ثب ٚػٛز ٔمطضار ٔٛػٛز زض ذهٛل حفبؽز ثیٕبضاٖ،  ذغوی زض حوبَ    ( ثغوٛض GSD)4 1 ٔوٛطط غ٘شیىوی ػبٔقو

٘شیىی ػبٔقوٝ ضا  غٚ ثبض  ٌیطی غ٘شیىی ػبٔقٝ اظ دطسٛ ٞبی یٛ٘ؿبظ اؾزٔمیبؼ سبثف ،افعایف اؾز. زٚظ ٔٛطط غ٘شیىی ػبٔقٝ

ٔی زٞس . ایٗ ٔمیبؼ سبثف ٌیطی اظ سكقكـ فّی ضغٓ ٔحسٚز قس٘ف زض حبَ افعایف اؾز ظیوطا سقوساز ٔطاػقوٝ     ٘كبٖ

 ثٝ ٞط حبَ ػبٔقٝ ٍ٘طاٖ اققٝ ایىؽ ٚ زیٍط اقىبَ سكقكـ اؾوز. >. 6وٙٙسٌبٖ ثطای ضازیٌٛطافی ضٚظ ثطٚظ فعٚ٘ی ٔیطٚز =

ٚ ضفبیز ٔمطضار حفبؽز زض ثطاثط دطسٛ ٔی  ٕی ٚ ثبزٚاْغیطضؾ بف دصیطغٚ حفبػ ٞبی ا٘ق یاؾشفبزٜ نحیح اظ ٚؾبیُ حفبؽش

اؾشفبزٜ اظ ٔٛازی ٕٞچٖٛ وبٔذٛظیز ٞوبی دّیٕوطی ووٝ ضوٕٗ ایؼوبز      . سٛا٘س سب حس ظیبزی اططار ٚ آؾیت ٞب ضا وبٞف زٞس

بز حفبؽز ٔٙبؾت ز اضای ٔعایبی ٌؿشطزٜ ایی اظ ػّٕٝ ؾجه ثٛزٖ ٚ فسْ ایؼبز ذغطار ػب٘جی اظ ػّٕٝ  ؾٕیز )وٝ ذٛز ایؼ

( ٚ ٕٞچٙیٗ زاضا ثٛزٖ زٚاْ ثبلا ثٝ زِیُ فسْ أىبٖ سغییط زض ؾبذشبض ِٔٛىوِٛی ٚ اظ زؾوز   سوٙٙسٜ ثیٕبضی ٞبی طب٘ٛیٝ ٞؿشٙ

زازٖ ذهٛنیبر حفبؽشی ٚ ثسسط اظ آٖ سجسیُ قسٖ ثٝ ؾٛضؼ طب٘ٛیٝ دطسٛ ٔی ثبقس، وٕه قوبیب٘ی زض ثوبلا ثوطزٖ ؾوغح     

 >.7=ٕ٘بیسویفیز حفبؽز زض ثطاثط اققٝ ٔی 

لطاضزازٖ یه حفوبػ ثویٗ    ،ثطذی ٔٛاضز ؾبزٜ سطیٗ ضاٜ ثطای وبٞف ٔیعاٖ دطسٛ ٌیطی افطازی وٝ ثب دطسٛ وبض ٔیىٙٙسزض 

ٔٙجـ سِٛیس دطسٛ ٚ فطز اؾز. أطٚظٜ ثب دیكطفز سىِٙٛٛغی، اؾشفبزٜ اظ فٙبٚضی ٞؿشٝ ایی زض ظٔیٙوٝ ٞوبی ٔرشّوف نوٙقشی،     

 لبثّیز ٘فٛش ثبلایی زض ٔٛاز زاض٘س ٚ زض نوٛضسیىٝ ثوب حفوبػ ٔٙبؾوجی     ،ایٗ دطسٛ ٞبدعقىی ٚ سحمیمبسی ضٚ ثٝ افعایف اؾز. 

، ٔٛػٛزار ظ٘سٜ ٚ زؾشٍبٜ ٞب آؾیت ٞبی ػسی ٚاضز ؾبظ٘س ٚ ذغوطار ظیؿوز ٔحیغوی    سضقیف ٘كٛ٘س ٔی سٛا٘ٙس ثٝ ا٘ؿبٖ

ثٝ ٘حوٛی ثوب ایوٗ    حفبػ دطسٛ ٞبی ضازیٛ اوشیٛ ثطای حفبؽز افطازیىٝ ػجطاٖ ٘بدصیطی ضا ایؼبز ٕ٘بیٙس. ِصا عطاحی ٚ ؾبذز 

یىی اظ ٟٕٔشطیٗ ٔؿبئُ زض حفبؽز دطسٛیی ٔی ثبقس. حفبػ دطسٛ ضازیٛ اوشیٛ یه ٔوب٘ـ   ،ؾبظ ؾطٚوبض زاض٘س سكقكقبر یٖٛ

سف ٔٛضز حفبؽز، لطاضزازٜ ٔیكٛز سب ٔیعاٖ سبثف دطسٛ ٞب ضا زض ٞفیعیىی اؾز وٝ ثیٗ یه چكٕٝ یٛ٘یعاؾیٖٛ ضازیٛاوشیٛ ٚ 
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ّٛة وبٞف زٞس. ذهٛنیبر سضقیف وٙٙسٌی حفبػ ٞب، ثٝ ٔٛاز ٚ فٙبنط سكىیُ زٞٙسٜ آٟ٘ب ٔحُ ٔٛضز حفبؽز ثٝ ٔمساض ٔغ

ٔغطح ثٛزٜ اؾز. اظ ایوٗ ضٚ    5ثطای حفبػ ٌصاضی ؾٙشیٕٞٛاضٜ ثٝ فٙٛاٖ یه ا٘شربة  ؾطةزض ضازیِٛٛغی ٔطثٛط ٔی قٛز. 

ٞبی حفبؽشی ا٘قغبف دصیط ٔب٘ٙس ضٚدٛـ ٞب، زؾشىف ٞوب،   فؾطة زض حیغٝ ٞبی ٔرشّفی اظ ػّٕٝ ؾبذز حفبػ ٞب ٚ دٛق

 بثو  ، قیّسیًٙ سبؾیؿبر ٚضٚزی ثٝ اسبلٟبی ووبض حفبػ ٞبی سیطٚئیس ٚ ٘یع ٘ٛاضٞب ٚ یب دطزٜ ٞبی اعطاف زؾشٍبٜ ضازیٛؾىٛدی

بظضؾوی  ٚ حشی زض ٚؾبیّی ٕٞچٖٛ دطزٜ ٞبی حفوبؽشی زؾوشٍبٜ ٞوبی ث    ٞب اققٝ ٚ فجٛض اظ ٔٛا٘ـ ٔٛػٛز زض زیٛاضٞب ٚ ؾمف

 چٕساٖ ٞبی ٔؿبفطاٖ زض فطٚزٌب ٞب ٚ ٘ؾبیط آٖ وبضثطزٞبی ٌؿشطزٜ ایی زاض٘س.

اظ ٔٛازی ٕٞچٖٛ دّیٕطٞب ٚ الاؾشٛٔطٞب ثقٙٛاٖ ثؿشطی ثوطای ػوبی    ثطای ؾبذز حفبػ ٞبی ؾطثی ا٘قغبف دصیط ٔقٕٛلا 

 فجٛض، ثحض ِعْٚ  لبثُ سٛػٝ ؾطة زؾٕیایٗ زض حبِی اؾز وٝ اذیطا  ثب سٛػٝ ثٝ ٌطفشٗ شضار ؾطة اؾشفبزٜ قسٜ اؾز. 

سٛؾظ زا٘كٕٙساٖ ٔغطح قسٜ اؾز. حفبػ ٞبی ٔحشوٛی   حفبػ ٞبی فبضی اظ ؾطةاظ حفبػ ٞبی ا٘قؾبف دصیط ؾطثی ثٝ 

 >:8>=9>=10>=11>=12>=13ؾطة زاضای ٔقبیجی ٞؿشٙس وٝ ٔی سٛاٖ ثٝ ٔٛاضز ظیط اقبضٜ وطز=

 ؾطة زؾٕی .1

ٚ نقٛثز ٟٔبض وطزٖ حفبػ ٞبی ؾطثی ٚ ذغطار ؾبذشٕب٘ی ٚ غیط لبثُ  ٚظٖ ظیبز حفبػ ٞبی ؾبذشٝ قسٜ اظ ؾطة .2

 .ایؼبز ٔیىٙس ظِعِٝوٙشطِی وٝ ایٗ ٚظٖ ثبلا، ثٝ عٛض ٔظبَ زض قطایظ ثحطا٘ی ٔظُ 

قویّسٞبی  زض ٔوٛاضزی ٕٞچوٖٛ    ذهٛنیبر فیعیىی ؾطةوبفی ثربعط ٚ اؾشحىبْ سٛاْ ٚ  ٘جٛزٖ ا٘قغبف دصیطی .3

 ثؿیبض وّیسی زض وبٞف ٔیعاٖ وبضیی آٟ٘ب زاقشٝ اؾز.٘مف  فطزیٚ قیّسٞبی  اسبق ٞب

 سب قسٖ یب سطن ذٛضزٖ زض ٍٞٙبْ ذٕیسٌی ٚ .4

 ٔؿبئُ ٔطثٛط ثٝ زفـ ؾطة زض ٔحیظ .5

>. ثط عجوك  14اظ ضاٜ ٌٛاضـ ٚ سٙفؽ ٚاضز ثسٖ ٔیكٛز= ؾطة فٕسسب  .ٔؿٕٛٔیز ٘بقی اظ ؾطة یه ٔؿئّٝ ػٟب٘ی اؾز

ٜ اعلافبر ٔٛػٛز، ؾطة زض ذٖٛ، اؾشرٛاٖ ٞب، ثب ٚ ثوعاق شذیوطٜ    فز ٞبی ٘طْ، ٔٛ، ٘بذٗ، سطقحبر دب٘ىطاؼ، نفطا، ٔقوس

ؾطة ثطای ػٛا٘بٖ ٚ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛظازاٖ ثٛیػٜ ثطای ضقس شٞٙی ٚ ؾیؿشٓ فهجی ضطض زاضز. ؾبظٔبٖ ثٟساقز ػٟب٘ی ٔیكٛز. 

ٔیىطٌٚطْ زض زؾی ِیشط ذٖٛ شوط وطزٜ اؾز. ٔمبزیط ثیف  30سب  20حس آؾشٙٝ ٔؼبظ ثطای ٔیعاٖ ؾطة ذٖٛ ثطای ثبِغیٗ ضا 

س ؾِّٟٛبی ٔغع اؾشرٛاٖ ٔیكٛز. آؾشب٘ٝ ٔؼبظ ؾطة ثطای وٛزووبٖ  اظ ایٗ ٔحسٚزٜ ٔٙؼط ثٝ اططار ثیِٛٛغیىی ٚ سبطیط ثط ضق

ٖ ثطای وٛزوبٖ فٛاضو فیعیِٛٛغیىی ٚ آٔیىطٌٚطْ زض زؾی ِیشط ذٖٛ اؾز ٚ ٚػٛز ؾطة زض غّضشی ثیف اظ  20سب  15ثیٗ 

آٌوبٞی ووبفی   ثؿیبضی اظ ٔطزْ ٔٙبثـ ٔقَٕٛ ؾطة ضا ٔی قٙبؾٙس أب اظ ذغطار ٔؿٕٛٔیز ثب ؾطة  ثیِٛٛغیىی ثس٘جبَ زاضز.

 >.15>=16>=17>=18>=19٘ساضز٘س=

 ٞبی ؾطة ٚ ایؼبز ثوبض اضوبفی زض ؾوبذشٕبٖ ثیٕبضؾوشبٖ ضوٕٗ أىوبٖ        ٚظٖ ظیبز ٚضقثقلاٜٚ قٛاٞسی ٚػٛز زاضز وٝ 

ٞبی ؾطثی زض عٛلا٘ی ٔسر ٚ ٘كز ذبٔٛـ اققٝ زض ٍٞٙبْ ثطٚظ ٚلبیـ عجیقی ٔظوُ ظِعِوٝ ثبفوض     ثبظقسٌی زضظ ثیٗ ٚضق
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 ـظٚٞبی وبض ثب اققٝ ٚ ٔرشُ قسٖ ذسٔبر ضؾب٘ی ٔیكٛز ٚ ٕٞچٙیٗ  اض قسٖ اسبقٚآایؼبز ؾِٟٛز زض  ٞوبی   ٖ ظیبز ضٚدوٛ

> . سحٕوُ ٚظٖ یوه   20ز ٚ ٌطزٖ زضز ٔیكٛز=ضوٕطز ضٚ وبضزیِٛٛغیؿز ٞب زض ٔسر عٛلا٘ی ثبف ؾطثی زض ضازیِٛٛغیؿز ٞب

ایٙچ ٔطثـ اظ زیؿه ثویٗ ٟٔوطٜ ای ٚاضز   ویٌّٛطْ ثط ٞط  136ویٌّٛطْ ٔی سٛا٘س فكبضی ٔقبزَ  8/6ضٚدٛـ ؾطثی ثٝ ٚظٖ 

 >.21=سوٙ

اظ ٔعیز ذٛثی ثطذٛضزاض اؾز. ا٘شربة یه  Z=82ؾطة زض زأٙٝ ا٘طغی ٞبی دبییٗ ثٝ ذبعط ثطذٛضزای اظ فسز اسٕی ثبلا 

زض ٔوبسطیؽ دّیٕوطی ٔوی سٛا٘وس زض فویٗ       آٖٞوبی سطویجوی ٚ اؾوشفبزٜ اظ     ثطای حفبػ ؾبظی یب اؾشفبزٜ اظ حفبػ دطوٙٙسٜ

>. ثب سٛػٝ ثٝ ایٗ ٔغبِت 10ٚظٖ حفبؽٟب ضا وبٞف زٞس= ٝ ثب سضقیف ؾطة، سب حس لبثُ سٛػٟیزاضی اظ سضقیفی ٔكبثثطذٛض

ٔٙبؾوت اظ إٞیوز فوٛق اِقوبزٜ ای      زاضای سضقیف فٛسوٛ٘ی ٚ  ؾجه، فبلس ٔٛاز ؾٕی ٞبی عْٚ عطاحی ٚ ؾبذز حفبػِ

سٛؾظ یىی اظ قطوز ٞوبی  ثطذٛضزاض اؾز ٚ سحمیمبر ضاػـ ثٝ ػبیٍعیٙی حفبػ ٞبی ؾطثی ثب حفبػ ٞبی فبضی اظ ؾطة 

 ٕٞچٙبٖ ازأٝ زاضز. زا٘ف ثٙیبٖ ایطا٘ی
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